Schwimmclub

Altwarmbiichen
von 2005 e.V.

34. Adventsschwimmen
in Altwarmbiichen

am 27. und 28. November 2010 im Hallenbad Isernhagen in Altwarmbuchen,
Bernhard-Rehkopf-Str. 7, 30916 Isernhagen

1. Abschnitt 2Kindgerechter Wettkampf*. Wettkampfe 1 bis 10
Samstaqg, 27.11.2010, Einlass 13.00, KR-Sitzung 13.30, Beginn 14.00 Uhr

1 50m Kraul (nicht Freistill)  weiblich Jg. 2003

2 50m Kraul (nicht Freistill)  méannlich Jg. 2003

3 25m Freistil  weiblich Jg. 2003 und jlnger

4 25m Freistii  mannlich Jg: 2003 und jinger

5 50m Brust  weiblich Jg. 2003

6 50m Brust ~ mannlich Jg. 2003

" 25m Rucken weiblich Jg. 2003 und janger

8 25m Ricken mannlich Jg. 2003 und jlnger

9 50m Ricken weiblich Jg. 2003

10 50m Ricken mannlich Jg. 2003

2. Abschnitt Wettkampfe 11 bis 21
unmittelbar nach dem 1. Abschnitt, Einschwimmen nur vor dem 1. Abschnitt
11 200m Lagen weiblich offen; Jg. 91 - 2001

12 200m Lagen mannlich offen; Jg. 91 - 2001

13 50m Ruicken weiblich Jg. 99 - 2002

14 50m Ruicken mannlich Jg. 99 - 2002

15 100m Rucken weiblich offen; Jg. 91 - 2001

16 100m Rucken mannlich offen; Jg. 91 - 2001

17 50m  Schmetterling weiblich Jg. 99 - 2002

18 50m Schmetterling ménnlich Jg. 99 - 2002

19 100m Schmetterling weiblich offen; Jg. 91 - 2001

20 100m Schmetterling mannlich offen; Jg. 91 - 2001

ca. 10 Minuten Pause

21 4 x 100m Freistil-Staffel offen (2 wbl./2 mnl.)
(Die Staffel wird wbl./mnl. im Wechsel geschwommen, weiblich beginnt.)

3. Abschnitt: Wettkampfe 22 bis 27
Sonntag, 28.11.2010, Einlass 09.00, KR-Sitzung 09.30, Beginn 10.00 Uhr

22 50m Brust weiblich Jg. 99 - 2002

23 50m Brust mannlich Jg. 99 - 2002

24 200m Freistil weiblich offen; Jg. 91 - 2001

25 200m Freistil mannlich offen; Jg. 91 - 2001

26 100m Brust weiblich offen; Jg. 91 - 2001

27 100m Brust méannlich offen; Jg. 91 - 2001

28 8 x 50 m Freistil-Staffel mind. 2 wbl. 0. 2 mnl. Jg. 96 und Jinger

(Die Reihenfolge ist beliebig. Die Siegerehrung findet zu Beginn des 4. Abs. statt.)

4. Abschnitt: Wettkdmpfe 29 bis 34
Sonntaqg 28.11.2010 , KR-Sitzung 20 Min. n. WK 28, Beginn 45 Min. n. WK 28
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29 100m Lagen weiblich offen; Jg. 91 - 2001
30 100m Lagen mannlich offen; Jg. 91 - 2001
31 50m Freistil weiblich Jg. 99 - 2002
32 50m Freistil mannlich Jg. 99 - 2002
33 100m Freistil weiblich offen; Jg. 91 - 2001
34 100m Freistil mannlich offen; Jg. 91 - 2001

http://www.sc-altwarmbuechen.de/




Allgemeine Bestimmungen

1.

10.

11.

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und

die Anti-Doping-Bestimmungen (ADB) des DSV.

Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine und Startgemeinschaften, die dem DSV angehdren.
Die Gesundheitsbestimmungen (§ 25 WB) sind einzuhalten.

Das Wettkampfbecken ist 25m lang und hat 4 durch wellenbrechende Leinen getrennte Startbahnen.
Das Becken ist ca. 1-2m tief. Die Wassertemperatur betragt ca. 27°C.

Die Wettkdmpfe werden gemaB § 113 Abs. 6 WB gesetzt.

Werden fur die Wettkdmpfe 1 und 2 (50m Kraul), 5 und 6 (50m Brust) oder 9 und 10 (50m Ricken) nur
wenige Meldungen abgegeben, kénnen die Wettkdmpfe in einem Lauf ausgetragen werden.

Es gilt die Ein-Start-Regel, beim 1. Abs. die Zwei-Start-Regel.

Die Meldungen sind auf einer Meldeliste gemaB DSV-Form 109 oder vorzugsweise als Datei im DSV5-
Format und unter Beifligung eines Meldebogens nach DSV-Form 102 an folgende Meldeanschrift zu
senden:

Norbert Wallbaum
Franz-Steineke-Weg 8
30916 Isernhagen
Tel.: 0511/ 9408960

oder per e-mail an: schwimmwart @sc-altwarmbuechen.de

Nach- und Ummeldungen werden nach Meldeschluss aus organisatorischen Griinden nicht mehr
angenommen.

Meldeschluss ist am Freitag , dem 19. November 2010 um 18.00 Uhr bei der o.g.
Meldeanschrift.

Das Meldegeld betréagt je Einzelstart 3,00 € und je Staffelstart 5,00 € und ist

bis zum 24.11.2010 per Uberweisung auf das Konto des SC- Altwarmbiichen
Hannoversche Volksbank - Kontonummer 544330000 - BLZ 251 900 01

mit Angabe des Verwendungszwecks ,Adventsschwimmen 2010“ und des meldenden Vereins zu
Uberweisen.

Jeder Verein / SG stellt je Abschnitt:
ab 5 Meldungen 1 Kampfrichter
ab 10 Meldungen 2 Kampfrichter
ab 20 Meldungen 3 Kampfrichter
ab 40 Meldungen 4 Kampfrichter

Es erfolgt Handzeitnahme. Die Kampfrichter bringen bitte Stoppuhren mit.

Der ausrichtende Verein ist von der Kampfrichtergestellung befreit.

Da es keine Kampfrichtersitzung zwischen der Einlage (Abschnitt 1) und dem Abschnitt 2 gibt,
werden die Kampfrichter aus dem Abschnitt 1 in den Abschnitt 2 Gbernommen.

Bei den Wettkdmpfen in Abschnitt 1 und bei den 50m-Strecken erfolgt Jahrgangswertung,

Bei den 100m- und 200m-Strecken erfolgt Altersklassenwertung in den AK Jun. u. dlter, A, B, C, D
und Jahrgangswertung fir 2001. Ferner gibt es bei diesen Strecken eine Offene Wertung aller
Jahrgange fir die Platze 1 bis 3.

Auszeichnungen:

Einzelwettkdmpfe:

Die drei Erstplazierten der Jahrgangswertungen, Altersklassenwertungen und offenen Wertungen
erhalten Medaillen.

Alle Teilnehmer erhalten Urkunden.
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Staffelwettké&mpfe:

Die Teilnehmer der drei erstplazierten Staffeln in WK 21 und WK 28 erhalten Medaillen. Alle
Staffelteilnehmer erhalten Urkunden.

Die erstplazierte Staffel in WK 28 erhélt einen Wanderpokal, der nach dreimaligem Gewinn in Folge
oder nach fiinfmaligem Gewinn in den Besitz des Siegervereins Ubergeht.

Die Siegerehrungen sind Bestandteil der Veranstaltung. Bei Abwesenheit besteht kein Anspruch auf
Auszeichnungen oder Sachpreise.

Ehrenpreise:
Wéhrend der Veranstaltung werden fiir ca. die Hélfte der Laufsieger bei den Einzelwettkdmpfen
Sachpreise bereitgestellt.

Das Protokoll und die Urkunden werden gegen Hinterlegung von 3 EUR nachgeschickt. Das qilt
nicht fir Medaillen, die nur bei den Siegerehrungen vergeben werden.

Ausschreibung, Wettkampfbeschreibungsdatei, Meldeergebnis und Protokoll kénnen im Internet unter
http://www.sc-altwarmbuechen.de/ abgerufen werden.

Meldeergebnisse werden nicht versandt. Jeder Verein erhélt eine Meldebestatigung per E-Mail
zugesandt. Zu diesem Zweck hat jeder meldende Verein mit Abgabe der Meldungen auch eine
E-Mail-Adresse anzugeben. Vor Wettkampfbeginn wird jedem Verein ein Meldeergebnis ausgehandigt.

Die teilnehmenden Vereine tragen die Verantwortung flr die Gultigkeit der sportarztlichen
Untersuchung ihrer Schwimmerinnen und Schwimmer.

Der Veranstalter behélt sich die Anderung der Anfangszeiten sowie Streichungen von Meldungen bei
Rickerstattung des Meldegeldes vor, die mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben werden. Die
teilnehmenden Vereine erkennen die ,Allgemeinen Bestimmungen® mit Abgabe ihrer Meldungen
verbindlich an.

Zusatzliche Informationen:

Ubernachtung:

Zur Ubernachtung stehen begrenzt Privatunterkiinfte bzw. die an das Schwimmbad angrenzende
Schulsporthalle fir Vereine, die von auBerhalb des Landkreises und der Stadt Hannover anreisen, zur
Verfigung. Bei der Vermittlung von Hotel-/Pensionsunterkiinften sind wir gerne behilflich.

Wir bitten daher aus organisatorischen Griinden spatestens bis vier Wochen vor dem Wettkampf
eventuelle Ubernachtungswiinsche bei

Susanne Stock, 30916 Isernhagen-Altwarmbiichen, Tel.: 0511/6137336

E-Mail susi_stock@web.de anzumelden.

Verpflegung:
Wahrend der Wettkampfveranstaltung besteht die Mdglichkeit, Speisen und Getranke kauflich zu erwerben.

Sonstige Aktivitaten:
Far die jingeren Aktiven ist am Sonntag eine Bastelstube eingerichtet. Darliber hinaus steht die
Schulsporthalle zur anderweitigen sportlichen Betatigung zur Verfligung.

Glasbehélter sind innerhalb der Schwimmhalle nicht gestattet. Bei Glasbruch trégt der Verein des
Verursachers eventuell erforderliche Reinigungskosten des Badbetreibers.

Haftungsausschluss:
Der Veranstalter haftet nicht fir Sach-/ Personen-/Vermdgensschéaden.

Die Veranstaltung ist zur Genehmigung eingereicht.

Anderungen bleiben vorbehalten.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme am 34. Adventsschwimmen und wiinschen Euren
Schwimmerinnen und Schwimmern erfolgreiche Wettkampfe.

Mit herzlichem Schwimmergruf3

Fiir den Vorstand des Schwimmclub Altwarmbiichen von 2005 e.V.

gez. Eckhard Bade gez. Laysa Alessa Hoppe
(1. Vorsitzender) (Schwimmwart)
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