Landesschwimmverband
Niedersachsen eV

Ausschreibung
flr die
Landesmeisterschaften 2010
im Schwimmen
vom 17. bis 18. April 2010 in Hannover

Veranstalter : Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.

Ort : Stadionbad Hannover
30196 Hannover, Arthur-Menge-Ufer 5a, Tel.: 0511 / 168 45411

Ausrichter SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V.

Meldeschluss: Mittwoch, 07.04.2010, 18:00 Uhr

Kampfrichter vom LSN:

Schiedsrichter: Wolfgang Hein, Sven Topp
Starter: Andreas Schmerder, Uwe Degenhardt
Sprecher: Heidrun Hamel, Holger Timmermann
Auswertung: Nico Winkler, Gtz Werke

Beschreibung der Wettkampfanlagen:

Stadionbad in Hannover

Bahnlénge : 50 Meter
Wassertiefe :1,80 m bis 4,80 m
Anzahl der Bahnen : 8

Art der Trennleinen : Wellenkillerleinen
Wassertemperatur : 26 °C
Zeitmessung : Elektronisch
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Wettkampffolgen:

1. Abschnitt — Samstag, den 17.04.2010

Einschwimmen: 09:00 Uhr

Kampfrichtersitzung:  09:15 Uhr

Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr

WK 1 100 m Brust Vorlaufe weiblich
WK 2 100 m Brust Vorlaufe mannlich
WK 3 50 m Freistil Vorlaufe weiblich
WK 4 50 m Freistil Vorlaufe mannlich
WK 5 200 m Schmetterling Entscheidung weiblich
WK 6 200 m Schmetterling  Entscheidung mannlich
WK 7 100 m Rdicken Vorlaufe weiblich
WK 8 100 m Rdilcken Vorlaufe mannlich
WK 9 50 m Schmetterling  Vorlaufe weiblich
WK 10 50 m Schmetterling  Vorlaufe mannlich
WK 11 200 m Freistil Entscheidung weiblich
WK 12 200 m Freistil Entscheidung méannlich

2. Abschnitt — Samstag, den 17.04.2010

Wettkampfbeginn: 60 Minuten nach Ende des 1. Abschnitts
WK 100 m Brust Finale weiblich
WK 100 m Brust Finale mannlich
WK 50 m Freistil Finale weiblich
WK 50 m Freistil Finale mannlich
WK 13 400 m Freistil Entscheidung  weiblich
WK 14 400 m Freistil Entscheidung  mannlich
WK 100 m Rdicken Finale weiblich
WK 100 m Rdicken Finale mannlich
WK 50 m Schmetterling Finale weiblich
WK 50 m Schmetterling Finale mannlich
WK 15 4 x100 m Freistil Entscheidung  weiblich
WK 16 4 x 100 m Freistil Entscheidung  maéannlich
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3. Abschnitt — Sonntag, den 18.04.2010
Einschwimmen:
Kampfrichtersitzung:
Wettkampfbeginn:

WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK

17 100 m
18 100 m
19 50m
20 50 m
21 200 m
22 200 m
23 100 m
24 100 m
25 50m
26 50 m
27 200 m
28 200 m
29 4x200m
30 4x200m

09:00 Uhr
09:15 Uhr
10:00 Uhr

Freistil

Freistil

Brust

Brust

Rucken
Rucken
Schmetterling
Schmetterling
Ricken
Ricken

Brust

Brust

Freistil

Freistil

4. Abschnitt — Sonntag, den 18.04.2010
Wettkampfbeginn:

WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK
WK

07.02.2010

100 m

100 m

50m

50m

31 200 m
32 200 m
100 m
100 m
50 m
50 m
4x100m
4x100m

33
34

Vorlaufe
Vorlaufe
Vorlaufe
Vorlaufe
Entscheidung
Entscheidung
Vorlaufe
Vorlaufe
Vorlaufe
Vorlaufe
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung
Entscheidung

weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich

60 Minuten nach Ende des 3. Abschnitts

Freistil

Freistil

Brust

Brust

Lagen

Lagen
Schmetterling
Schmetterling
Rucken
Rucken
Lagen

Lagen

Finale
Finale
Finale
Finale
Entscheidung
Entscheidung
Finale
Finale
Finale
Finale
Entscheidung
Entscheidung

weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
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Allgemeine Bestimmungen

1. Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtiqung:

Flr die Veranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO)
und die Anti-Doping-Bestimmungen (ADB) des Deutschen Schwimmverbandes (DSV). Fir
Behinderte mit entsprechendem Kilassifizierungsnachweis sind zusatzlich die
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS), sowie die
Regeln des IPC anzuwenden.

Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine und Startgemeinschaften, die im Besitz der
Verbandsrechte des Landesschwimmverbandes Niedersachsen e.V.(LSN) sind.
Teilnahmeberechtigt sind nur die Schwimmer, die beim Deutschen Schwimmverband
registriert sind und die jéhrliche Lizenzgebuhr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung
geman § 11 Abs.2 WB neuer Fassung zu versichern. Die Sportgesundheit ist gem. § 7 WB
AT mit Abgabe der Meldung schriftlich zu bestatigen. Bei Verst6Ben werden entsprechende
Ordnungs- bzw. DisziplinarmaBnahmen verhangt.

Die festgestellten Beanstandungen werden dem Protokoll als Anlage beigefligt.

Der Veranstalter behélt sich die Anderung von Anfangszeiten vor. Diese werden mit dem
Meldeergebnis bekannt gegeben.

Fur alle Wettkdmpfe gilt die Einstartregel.

2. Meldungen / Meldeanschrift:

Die Meldungen sind in Form einer Datei im aktuellen DSV-Format 5 mdglichst per
E-Mail der Meldeanschrift zu Gbersenden.

Es werden auch Meldungen auf herkdmmlichen Meldelisten- und Meldebégen (im DSV-
Format) in Druckschrift angenommen. Die Meldungen kénnen auch per Briefpost an die
Meldeanschrift gesandt werden.

FUr den rechtzeitigen Zugang der Meldungen sind allein die meldenden Vereine
verantwortlich. Verspatet eingehenden Meldungen werden nicht beriicksichtigt.

Meldeanschrift: Ulrike No6lke
Menschingstr. 1 — 30173 Hannover
Tel.: 0511 /28 13 51
Fax: 0511/28 13 37
E-Mail: LM2010@]1sn-info.de

Den meldenden Vereinen wird innerhalb von 24 Stunden nach Meldeschluss eine
Meldebestatigung mit Angabe der Anzahl der gemeldeten Sportler und Starts an die
angegebene E-Mail-Adresse versandt. Vereine ohne E-Mail-Adresse kénnen sich auf der
LSN-Homepage Uber die aufgenommenen Meldungen informieren. Beanstandungen zu den
aufgenommenen Meldungen missen bis spatestens 48 Stunden nach Meldeschluss an den
Ausrichter erfolgen. Nach Ablauf dieser Frist sind Beanstandungen oder Rickfragen zu
Meldungen direkt an den Vorsitzenden der Fachsparte Schwimmen oder Vertreter zu richten.

3. Meldeschluss:

Meldeschluss ist Miitwoch, 07. April 2010 18:00 Uhr
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4. Meldegeld:

Flr die Veranstaltung wird zusatzlich eine pauschale Bearbeitungsgebthr von 20,-- €
erhoben. Diese Bearbeitungsgebuhr entfallt, wenn die Meldung in Form einer Datei im
aktuellen DSV-Format abgegeben wird.

Das Meldegeld betragt 7.50 € pro Einzelstart und 15,-- € pro Staffelstart. Das Meldegeld ist
spatestens bis zum Mittwoch, den 14.04.2010 auf das Konto des
Landesschwimmverbandes Niedersachsen unter Angabe des Vereinsnamens und der
Kostentragerstelle K 1105 zu Uberweisen. Die Bankverbindung des
Landesschwimmverbandes Niedersachsen lautet:

Volksbank Pattensen: BLZ: 25193331 / Konto: 15135100

Die Bestatigung der Uberweisung muss vor Veranstaltungsbeginn vorgelegt werden, sofern
es erforderlich wird.

Sofern eine Einzugserméchtigung vorliegt, ist diese mit Abgabe der Meldungen zu
kennzeichnen. Sofern unmittelbar vor Veranstaltungsbeginn ein Verein das Meldegeld nicht
fristgerecht Uberwiesen hat, kann er nur an den Start gehen, wenn er das Meldegeld zzg|.
einer Verzugsgeblhr i.H. von 10.-- € entweder per Scheck oder per Bargeld bei einem
Verantwortlichen des Landesschwimmverbandes Niedersachsen bezahlt.

5. Datenschutz:

Mit Abgabe der Meldungen wird bestatigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren
gesetzliche Vertreter keine Einwande gegen die Verdffentlichung von Namen und Fotos im
Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattungen Gber diese Veranstaltung haben.

6. Erhoéhtes nachtraglich Meldegeld (ENM):

Bei Nichterflllen der Meldung bzw. Nichterreichen der Pflichtzeiten erhebt der
Landesschwimmverband Niedersachsen ein Erhéhtes Nachtragliches Meldegeld (ENM) in
Hbhe von 40.-- € . Das ENM entfallt, wenn der Schwimmer nachweisen kann, dass die
Pflichtzeit bereits einer Veranstaltung auf einer 25m- oder 50m- Bahn zwischen dem
01.04.2009 bis 13.04.2010 erreicht wurde. Hier werden alle Wettkampfergebnisse
herangezogen, die unter www.schwimmen.dsv.de registriert sind. Ist die Zeit dort nicht
registriert, muss sie bis 10 Tage nach der Veranstaltung bei den Sachbearbeiter im FA-
Schwimmen Michael Nbélke, anhand eines vollstdndigen Protokolls nachgewiesen werden.
Far das Nichtantreten in Finals ohne vorherige Abmeldung wird ein EnM in Hhe von
80.-- € festgesetzt.

7. Meldeergebnis und Protokoll:

Das Meldeergebnis ist auf der LSN-Homepage abrufbar. Ein Meldeergebnis in
Papierform wird nur auf Anforderung, bis zum Meldeschluss, beim Ausrichter im
Protokollraum ausgehandigt. Vereine oder Funktionstrager, die ein Protokoll in Papierform
haben mdchten, mlssen dies bis zu Beginn der Veranstaltung beim Ausrichter anmelden.
Beim Nachsenden des Protokolls bzw. der Urkunden ist ein mit Anschrift versehener
Umschlag und 3,00 Euro im Protokollraum zu hinterlegen.

Medaillen werden nicht nachgesandt. Siegerehrungen sind Bestandteil der Wettkdmpfe.
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8. Laufsetzung / Vorlaufe / Endlaufe

Die Vorlaufwettkdmpfe werden gemaB § 122 WB gesetzt.

Die Ubrigen Wettkdmpfe werden gemaB § 123 WB gesetzt.

Fir die Finals tGber die 50 m und 100 m Strecken qualifizieren sich die 8 Zeitschnellsten
aus den Vorlaufen.

Fir den Fall eines rechtzeitigen Abmeldens geman § 131 (17) fir das Finale werden

5 Ersatzschwimmer nominiert, die entsprechend der Anzahl abgemeldeter Schwimmer
nachricken. Der Verzicht auf einen Nachrickerplatz ist gemaB § 131 (17) ebenfalls
abmeldepflichtig. Die Abmeldefrist betragt 15 Minuten.

9. Wertungen:

Die Wertung fur die Jahrgange weiblich 1993, 1994,1995, 1996, 1997 und

mannlich Jahrgang 1993, 1994, 1995 erfolgt jahrgangsweise.

Die Juniorinnen und Junioren der Jahrgange 1991 und 1992 werden zusammen gewertet.
Die Ermittlung der Landesjahrgangs- bzw. Landesjuniorenmeister erfolgt ausschlieBlich nach
den Vorlaufergebnissen.

In der offenen Wertung werden alle Jahrgange berlcksichtigt.

Als Auszeichnung erhalten die drei Erstplatzierten jeder Wertung Medaillen. Fir die

Platze 1 — 8 in der offenen Wertung werden Urkunden vergeben. In den Jahrgangswertungen
erhalten alle Platzierten eine Urkunde.

Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes und finden wahrend der
Veranstaltung statt.

10. Kampfrichter:

Mit Abgabe der Meldungen verpflichten sich alle Vereine, geprifte Kampfrichter nach
folgendem Soll pro Abschnitt zu stellen:

- ab 1 Meldung je Abschnitt einen Kampfrichter
- ab 7 Meldungen je Abschnitt zwei Kampfrichter
- ab 15 Meldungen je Abschnitt drei Kampfrichter

Die Vereine brauchen die Kampfrichter mit Abgabe der Meldung nicht namentlich zu
benennen. Die Besetzung der Kampfrichterpositionen wird mit dem Meldeergebnis
veroffentlicht.

Die Kampfrichter sollen neutral gekleidet sein, winschenswert ist ein weiBes T-Shirt/Polo-
Shirt und eine weiBe, lange Hose.

Fir jeden nicht gestellten Kampfrichter werden die Vereine pro Abschnitt zu einer
Ordnungsgebihr von 100.--€ veranlagt. Kampfrichter kbnnen nicht im gleichen Abschnitt
gleichzeitig als aktive Schwimmer an den Start gehen. In diesem Fall gilt der Kampfrichter als
nicht gestellt.
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11. Pflichtzeiten:

Frauen:

offen 1991/1992 1993 1994 1995 1996 1997
50 m Freistil 0:28,80 0:29,00 0:29,00 | 0:29,50 | 0:29,90 | 0:30,00 | 0:30,50
100 m Freistil 1:02,00 1:03,00 1:04,00 | 1:05,00 | 1:07,00 | 1:09,00 | 1:11,00
200 m Freistil 2:18,00 2:19,00 2:20,00 | 2:23,00 | 2:27,00 | 2:32,00 | 2:36,00
400 m Freistil 4:48,00 4:50,00 4:55,00 | 5:00,00 | 5:10,00 | 5:20,00 | 5:30,00
50 m Brust 0:36,00 0:36,50 0:37,00 | 0:37,50 | 0:37,70 | 0:38,00 | 0:38,50
100 m Brust 1:21,00 1:22,00 1:23,00 | 1:24,00 | 1:25,00 | 1:27,00 | 1:30,00
200 m Brust 2:58,00 2:59,00 3:02,00 | 3:05,00 | 3:08,00 | 3:10,00 | 3:15,00
50 m Ruicken 0:33,00 0:33,50 0:34,00 | 0:34,50 | 0:34,80 | 0:35,00 | 0:35,50
100 m Rucken 1:13,00 1:14,00 1:15,00 | 1:16,00 | 1:17,00 | 1:20,00 | 1:23,00
200 m Racken 2:38,00 2:39,00 2:42,00 | 2:44,00 | 2:46,00 | 2:50,00 | 2:58,00
50 m Schmetterling 0:31,50 0:31,80 0:32,30 | 0:32,50 | 0:32,70 | 0:33,00 | 0:33,50
100 m Schmetterling 1:11,00 1:12,00 1:14,00 | 1:16,00 | 1:18,00 | 1:22,00 | 1:27,00
200 m Schmetterling 2:41,00 2:43,00 2:45,00 | 2:50,00 | 2:55,00 | 3:05,00 | 3:15,00
200 m Lagen 2:38,00 2:39,00 2:41,00 | 2:44,00 | 2:45,00 | 2:50,00 | 2:59,00
4 x 100 Freistil 4:45,00
4 x 200 Freistil 10:00,00
4 x 100 Lagen 5:00,00
Méanner:

Offen 1991/1992 1993 1994 1995
50 m Freistil 0:25,30 0:25,80 0:26,50 0:27,50 0:28,00
100 m Freistil 0:55,50 0:56,50 0:58,50 1:01,00 1:03,00
200 m Freistil 2:05,00 2:08,00 2:12,00 2:15,00 2:20,00
400 m Freistil 4:30,00 4:38,00 4:45,00 4:50,00 5:05,00
50 m Brust 0:31,50 0:32,50 0:34,00 0:34,50 0:35,00
100 m Brust 1:13,00 1:14,00 1:16,00 1:18,00 1:21,00
200 m Brust 2:40,00 2:44,00 2:49,00 2:53,00 2:58,00
50 m Ruacken 0:29,50 0:30,50 0:31,50 0:32,00 0:32,50
100 m Ricken 1:06,00 1:08,00 1:11,00 1:13,00 1:15,00
200 m Ricken 2:29,00 2:32,00 2:33,00 2:36,00 2:40,00
50 m Schmetterling 0:27,50 0:28,50 0:29,50 0:30,00 0:30,50
100 m Schmetterling 1:02,00 1:04,00 1:08,00 1:11,00 1:15,00
200 m Schmetterling 2:32,00 2:37,00 2:44,00 2:50,00 3:00,00
200 m Lagen 2:23,00 2:25,00 2:30,00 2:35,00 2:40,00
4 x 100 m Freistil 4:30,00
4 x 200 m Freistil 9:30,00
4 x 100 m Lagen 4:45,00

( --- bedeutet nicht ausgeschrieben)
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12. Anreise:

Ab 01.01.2008 durfen Autos den inneren Ring von Hannover nur befahren, wenn das Auto
eine "Umweltplakette" hat.
Nahere Informationen gibt es auf Internetseite:

http://www.hannover.de/de/umwelt_bauen/umwelt/lulaestr/luft/luft_rein/umw_zone/index.html
13. Quartiere:

Quartiernachweise kénnen im Verkehrsbiro des Amtes fir Fremdenverkehr und
Kongresswesen, Ernst-August-Platz 8, 30159 Hannover, Tel. +49 (511) 12345 - 111
angefordert werden.

Preiswerte Unterkiinfte kbnnen auch Uber die Internetseite www.hrs.de
(Hotelreservierungsservice) gebucht werden.

14. Sonstiges

Anderungen dieser Ausschreibung behalt sich der Veranstalter vor.

gez. gez. gez.

Holger Timmermann Karsten Lippmann Lars Conrad

LSN LSN SV Wasserfreunde von 1898
Vorsitzender — SB-Veranstaltungen Hannover e.V:

FA Schwimmen Schwimmwart
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