Protokoll

Landesmeisterschaften der Masters tber die lange St

Abschnitt 1
(30.01.2010)

Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.

Ausrichter: SV Wasserfreunde Holzminden e.V.
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken Protokoll
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 1
Teilnehmende Vereine:
Nr. | Verein ID Pers.| Ab.1 Ab.2 Ab.3 Summe
09: Landesschwimmverband Niedersachsen
1.|1.WV Wunstorf 3664 5 6 - 4 3 13 -
2.|Celler SC 3683 1 -1 - 1 1 1
3. | Eintracht Hildesheim 3694 3 3 1 - - 3 1
4. | Heidmihler FC 3709 6| 13 1 3 3 19 2
5.| Helmstedter SV 3710 11| 10 2 7 6 23 5
6.| MTV Goslar 3729 4 9 1 - - 9 1
7. Neptun Emden 3872 3 3 - 3 2 8 -
8. | Oldenburger SV 5993 1 2 - - 2
9. | Polizei SV Braunschweig 3746 1 1 - 1 1 3 -
10. | S.C."Hellas" Einbeck 3771 5 4 - 4 1 9 -
11.| SC Altwarmbiichen 3953 2 2 - 1 2 5 -
12.| SC Barsinghausen 3766 3 2 - 1 1 4 1
13.| SC Hellas Salzgitter 3773 3 - - 4 2 6 -
14.| SC Langenhagen 3775 4 5 - 1 2 8 -
15. | Schwimm-Club Seevetal 5064 1 - - - 2 2 -
16. | SG Weser - Ems/Oldenburg 3818 4 6 1 1 - 7 1
17.| SGS Hannover 3807 5 4 1 5 3 12 1
18.| SGS Verden/Ddérverden 3816 2 4 - - - 4 -
19. | SSF Obernkirchen 3828 3 4 - 2 2 8 -
20. | SSG Braunschweig 3830 6 5 - 3 3 11 -
21.|SST 99 Bad Lauterberg 5425 1 - - - 1 1 -
22.|SV Burgwedel 6507 1 1 - - 1 2 -
23.| SV Ganderkesee 69 e.V. 3843 1 1 - 2 - 3
24.| SV Garbsen 5416 8 11 1 6 2 19 1
25.| SV Wasserfreunde Holzminden 3888 1 1 - 1 1 3 -
26.| SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V. 3886 5 4 1 2 3 9 1
27.| TSV Achim 1860 e.V. 3907 1 3 - 1 1 5 -
28.| TSV Hohenhameln 3926 3 - - 2 3 5 -
29.| TSV Pattensen 3936 3 4 - 1 1 6 -
30.| TSV Quakenbriick 3759 5 8 - - - 8 -
31.| TSV Salzgitter 3940 1 3 - 1 1 5 -
32.| TV Jahn Wolfsburg 3996 1 3 - 1 - 4 -
33.| TVV Neu Wulmstorf 4002 4 - - 3 1 4 1
34. | VfL Wolfsburg e.V. 4025 1 - - - 1 1 -
35.| VfV Hildesheim 4026 3 3 - 1 1 5 -
36. | Waspo 08 Gdéttingen 4044 3 3 - 2 2 7 -
37.| Wilhelmshavener SSV 4040 2 1 - 3 1 5 -
Gesamt: 117|129 10| 66 54 249 16
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / SV Wasser

Protokoll (Abs. 1)
freunde Holzminden e.V.

Kampfgericht:

Schiedsrichter 1 :
Schiedsrichter 2 :
Sprecher :

Starter :
Schwimmrichter 1 :
Schwimmrichter 2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer
Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Reserve-ZN

PO WNERE

Zielrichterobfrau :
Zielrichterin 1:
Zielrichter 2

Wenderichterobmann :
Wenderichter 1/2 :
Wenderichter 3/4 :
Wenderichterin 5 :

Auswerterin :

Protokollfuhrer :

Andreas Helmold
Karsten Lippmann
Johann Roder
Dirk Deichhard
Dirk Deichhard

Heinrich Eckhard Sommer

Roland Loges

: Andreas Lange
: llona Horst

: Rolf Marqordt

: Yannick Kriiger
: Heinz Boknecht
: Silvia Loges

Marion Brandes
Melanie Kohl

: Hans-Jurgen Roy

Tami Timmermann
Malte Tosch
Daniel Klein
Tami Timmermann

Klara Roder
Holger Timmermann

LSN
LSN
LSN
LSN

Helmstedter SV

SV Garbsen

SC Hellas Einbeck

SGS Hannover

MTV Goslar

Heidmihler FC

TSV Quakenbriick
Wasserfreunde Holzminden

1. WV Wunstorf
SC Langenhagen
SSG Braunschweig

SV Garbsen
SV Wasserfreunde 1989 Hannover
MTV Goslar
SV Garbsen

LSN
Wasserfreunde Holzminden
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser  freunde Holzminden e.V. Seite: 3
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 30.01.2010 Zeitmessung: Handzeithahme
Einlaf3: 13:00 Uhr Bahnen: 5*25m
Einschwimmen: 13:00 Uhr Wassertiefe: 1,80 m - 3,50 m
Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 14:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad, Stahler Ufer, Holzminden
Wettkampffolge:
Wk  1: 4*200 m Freistil weiblich
Wk  2: 4*200 m Freistil mannlich
Wk 3 400 m Lagen weiblich
Wk 4 400 m Lagen mannlich
Wk  5: 200 m Schmetterling weiblich
Wk  6: 200 m Schmetterling ménnlich
Wk 7 400 m Freistil weiblich
Wk 8 400 m Freistil mannlich

Wettkampf 1: 4*200 m Freistil weiblich
Altersklasse 200 bis 239

1. 2. Mannschaft 200: - Helmstedter SV 13:31,78
Heike Drager 55:52  1:43,54 (1:43,54) 3:37,20 (1:53,66) (226 J.)
Susanne Krack 50:56 5:08,08 (1:30,88) 6:42,81 (1:34,73)

Barbara Kallenbach 60:50 8:29,17 (1:46,36) 10:22,52 (1:53,35)
Barbara Bergmann 50:56 11:51,58 (1:29,06) 13:31,78 (1:40,20)
Altersklasse 120 bis 159

1. 1. Mannschaft 120: - SGS Hannover 10:15,76
Andrea Martin 25:81 1:13,86 (1:13,86) 2:33,54 (1:19,68) (138 J.)
Betina Hillmayr 35:71 3:49,13 (1:15,59) 5:14,64 (1:25,51)

Jennifer Bohling 25:85 6:24,54 (1:09,90) 7:40,95 (1:16,41)
Dorothea Pielke 45:65 8:54,29 (1:13,34) 10:15,76 (1:21,47)

2. 1. Mannschaft 120: - Helmstedter SV 11:17,38
Silke Napirata-Fricke 45:64 1:34,01 (1:34,01) 3:20,85 (1:46,84) (141 3.)
Silke Gawellek 30:77 4:39,10(1:18,25) 6:07,74 (1:28,64)

Anja Gawellek 30:80 7:25,40(1:17,66) 8:51,86 (1:26,46)
Ramona Beckmann 30:78 10:02,77 (1:10,91) 11:17,38 (1:14,61)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 4
Wettkampf 2: 4*200 m Freistil ménnlich
Altersklasse 240 bis 279
1. 1. Mannschaft 240: - MTV Goslar 12:37,05
Peter Josten 50:59 1:16,16 (1:16,16) 2:47,68 (1:31,52) (253 J.)
Hans-Jirgen Kaiser 60:50 4:15,40 (1:27,72) 5:52,76 (1:37,36)
Herbert Grosser 70:40 7:24,62 (1:31,86) 9:05,48 (1:40,86)
Jirgen Niggemann 70:38 10:45,16 (1:39,68) 12:37,05 (1:51,89)
Altersklasse 160 bis 199
1. 1. Mannschaft 160: - Celler SC 10:04,07
Jens Kramer 40:68 1:06,45 (1:06,45) 2:21,16 (1:14,71) (188 J.)
Mike Kraft 50:56 3:34,51 (1:13,35) 4:55,36 (1:20,85)
Heiko Carl 35:72 6:07,26 (1:11,90) 7:26,42 (1:19,16)
Detlef Heidenreich 50:56 8:40,48 (1:14,06) 10:04,07 (1:23,59)
2. 1. Mannschaft 160: - Heidmuhler FC 10:48,53
Klaus Depping 55:54  1:19,56 (1:19,56) 2:46,79 (1:27,23) (169 J.)
Klaus Ulrichs 45:61 4:03,56 (1:16,77) 5:35,40 (1:31,84)
Holger Buldt 40:66  6:53,30 (1:17,90) 8:22,34 (1:29,04)
Sebastian Denzin 20:90 9:32,26 (1:09,92) 10:48,53 (1:16,27)
Altersklasse 120 bis 159
1. 1. Mannschaft 120: - Eintracht Hildesheim 9:54,04
Hans-Jorg Diesing 50:60 1:17,56 (1:17,56) 2:51,98 (1:34,42) (142 3.)
Jens-Uwe Deppe 35:72 4:04,43 (1:12,45) 5:24,58 (1:20,15)
Christian Gérke 30:79  6:29,57 (1:04,99) 7:39,27 (1:09,70)
Axel Gelleschus 20:87 8:42,57 (1:03,30) 9:54,04 (1:11,47)
2. 1. Mannschaft 120: - SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 10:29,90
Marco Hohlen 30:80 1:06,82(1:06,82) 2:21,68 (1:14,86) (121 J)
Rafael Czaja 25:83  3:33,66 (1:11,98) 5:00,40 (1:26,74)
Erich Martin Scharmer 35:71 6:20,95 (1:20,55) 7:52,84 (1:31,89)
Lukas Peschke 25:85 9:03,20 (1:10,36) 10:29,90 (1:26,70)
Abmeldung:
1. Mannschaft 120: - SG Weser - Ems/Oldenburg
Altersklasse 80 bis 99
1. 1. Mannschaft 80: - SV Garbsen 9:27,69
Florian GalRmann 20:86 1:06,50 (1:06,50) 2:19,41 (1:12,91) (95J.)
Fabian Peter 25:81 3:26,99 (1:07,58) 4:37,27 (1:10,28)
Dominik Wiechowski 20:88 5:45,97 (1:08,70) 7:01,16 (1:15,19)
Dennis Bieger 20:90 8:11,58 (1:10,42) 9:27,69 (1:16,11)
Wettkampf 3: 400 m Lagen weiblich
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sigrid Koch 65:41 Helmstedter SV 8:31,43
2:03,10 (2:03,10) 4:17,69 (2:14,59) 6:32,50 (2:14,81) 8:31,43 (1:58,93)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Elisabeth Reineke 60:49 SSF Obernkirchen 7:01,64
1:39,55 (1:39,55) 3:27,18 (1:47,63) 5:23,20 (1:56,02) 7:01,64 (1.:38,44)
2. Sabine Morche-Bloch 60:50 TSV Achim 1860 e.V. 7:09,39

1:37,67 (1:37,67)  3:32,82 (1:55,15)

5:30,39 (1:57,57)

7:09,39 (1:39,00)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 5
Wettkampf 3: 400 m Lagen weiblich
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Heike Drager 55:52 Helmstedter SV 7:43,26
1:49,76 (1:49,76) 3:49,59 (1:59,83) 5:53,53 (2:03,94) 7:43,26 (1:49,73)
2. Gabriele Hilke 55:53 TSV Salzgitter 8:32,41
2:02,56 (2:02,56) 4:10,38 (2:07,82) 6:30,33 (2:19,95) 8:32,41 (2:02,08)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Susanne Krack 50:56 Helmstedter SV 6:53,04
1:39,22 (1:39,22) 3:27,89 (1:48,67) 5:18,41 (1:50,52) 6:53,04 (1:34,63)
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Dorit Gierke 45:65 1.WV Wunstorf 6:00,62
1:21,74 (1:21,74)  2:56,85 (1:35,11)  4:39,16 (1:42,31)  6:00,62 (1:21,46)
2. Beate Schortmann 45:65 Heidmuhler FC 6:28,45
1:25,86 (1:25,86) 3:05,54 (1:39,68) 4:58,13 (1:52,59) 6:28,45 (1:30,32)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Kai Sachtleber 35:71 SG Weser - Ems/Oldenburg 6:02,22
1:21,44 (1:21,44) 2:58,57 (1:37,13)  4:42,13 (1:43,56)  6:02,22 (1:20,09)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Alexandra Janitzki 30:80 Waspo 08 Goéttingen 5:17,80
1:13,92 (1:13,92)  2:38,33 (1:24,41) 4:05,74 (1:27,41) 5:17,80 (1:12,06)
2. Daniela Lange 30:76 S.C."Hellas" Einbeck 5:39,38
1:15,46 (1:15,46) 2:43,83 (1:28,37) 4:23,98 (1:40,15) 5:39,38 (1:15,40)
3. Nina-Cathrin Hirsch 30:80 Heidmihler FC 6:59,16
1:38,05 (1:38,05) 3:21,74 (1:43,69) 5:24,00 (2:02,26) 6:59,16 (1:35,16)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Andrea Martin 25:81 SGS Hannover 5:42,58
1:23,50 (1:23,50) 2:51,21 (1:27,71) 4:24,27 (1:33,06) 5:42,58 (1:18,31)
2. Nadine Bruns 25:83 TV Jahn Wolfsburg 5:50,95
1:18,29 (1:18,29)  2:49,13 (1:30,84) 4:31,02 (1:41,89) 5:50,95 (1:19,93)
3. Janina Hintzke 25:85 SV Garbsen 5:54,04
1:19,44 (1:19,44)  2:49,90 (1:30,46) 4:30,63 (1:40,73) 5:54,04 (1:23,41)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Christiane Streek 20:88 SGS Verden/Dorverden 6:12,76
1:25,39 (1:25,39) 2:59,70 (1:34,31) 4:44,04 (1:44,34) 6:12,76 (1:28,72)
2. Melanie Mdller 20:86 SSG Braunschweig 6:25,60

1:31,46 (1:31,46)  3:09,21 (1:37,75)

4:55,98 (1:46,77)  6:25,60 (1:29,62)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser  freunde Holzminden e.V. Seite: 6
Wettkampf 3: 400 m Lagen weiblich
Altersklasse 20
Disqgualifikation:
Catharina Mielke 20:90 SC Langenhagen
Auf der Schmetterlingsteilstrecke wurden mehrere Wechselbeinschlage ausgefihrt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:48 Uhr
Wettkampf 4: 400 m Lagen mannlich
Altersklasse 70
1. und Landesmastersmeister 2010
Herbert Grosser 70:40 MTV Goslar 7:47,70
1:49,63 (1:49,63) 3:55,90 (2:06,27) 6:07,89 (2:11,99)  7:47,70 (1:39,81)
2. Jurgen Niggemann 70:38 MTV Goslar 8:06,67
2:01,67 (2:01,67) 4:17,54 (2:15,87) 6:22,80 (2:05,26) 8:06,67 (1:43,87)
3. Herbert Scholvin 70:40 SGS Hannover 8:18,26
1:45,14 (1:45,14)  4:02,84 (2:17,70) 6:23,94 (2:21,10)  8:18,26 (1:54,32)
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeister 2010
Winfried Reumann 65:44 TSV Quakenbrtick 8:00,33
1:55,74 (1:55,74) 4:03,69 (2:07,95) 6:05,83 (2:02,14)  8:00,33 (1:54,50)
2. Manfred Meinshausen 65:45 TSV Pattensen 8:19,16
2:04,24 (2:04,24) 4:22,07 (2:17,83)  6:33,81 (2:11,74)  8:19,16 (1:45,35)
Altersklasse 60
Disqualifikation:
Hans-Jurgen Kaiser 60:50 MTV Goslar
Bei der 5.Wende mehrere Armzige in Bauchlage ausgefiihrt, die nicht zur
Wendenausfiihrung gehoérten und auf der Brustteilstrecke die Beine nicht auf derselben
waagerechten Ebene bewegt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:05 Uhr
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeister 2010
Dietmar Langer 55:53 SC Altwarmbiichen 6:33,36
1:33,45 (1:33,45) 3:17,26 (1:43,81) 5:07,40 (1:50,14)  6:33,36 (1:25,96)
Abmeldung:
Klaus Beckmann 55:51 Oldenburger SV
Altersklasse 50
Abmeldung:
Claus - Bernhard Holle 50:57 SG Weser - Ems/Oldenburg
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeister 2010
Dieter Eimer 45:63 SGS Verden/Ddrverden 5:47,13

1:15,56 (1:15,56)  2:48,67 (1:33,11)

4:24,85 (1:36,18) 5:47,13 (1:22,28)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 7
Wettkampf 4: 400 m Lagen mannlich
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeister 2010
Heiko Boknecht 40:68 TSV Quakenbriick 5:11,83
1:10,60 (1:10,60) 2:31,06 (1:20,46) 3:58,34 (1:27,28) 5:11,83 (1:13,49)
2. Marcus Reineke 40:69 SSF Obernkirchen 5:24,34
1:12,34 (1:12,34)  2:42,19 (1:29,85) 4:09,57 (1:27,38) 5:24,34 (1:14,77)
3. Holger Buldt 40:66 Heidmuhler FC 6:35,82
1:26,54 (1:26,54) 3:10,26 (1:43,72) 5:03,54 (1:53,28) 6:35,82 (1:32,28)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeister 2010
Florian Battermann 35:74 SC Langenhagen 6:15,16
1:16,86 (1:16,86) 3:04,10 (1:47,24) 4:53,77 (1:49,67) 6:15,16 (1:21,39)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeister 2010
Dennis Bieger 20:90 SV Garbsen 5:08,60
1:06,76 (1:06,76) 2:28,51 (1:21,75) 3:58,16 (1:29,65) 5:08,60 (1:10,44)
2. Dominik Wiechowski 20:88 SV Garbsen 5:11,50
1:06,44 (1:06,44) 2:27,57 (1:21,13) 3:58,72 (1:31,15) 5:11,50 (1:12,78)
3. Andreas Haidukiewitz 20:86 TSV Quakenbriick 5:28,66
1:09,13 (1:09,13) 2:35,38 (1:26,25) 4:11,30 (1:35,92) 5:28,66 (1:17,36)
4. Sebastian Denzin 20:90 Heidmihler FC 5:56,49
1:20,96 (1:20,96) 2:57,56 (1:36,60) 4:35,48 (1:37,92) 5:56,49 (1:21,01)
Wettkampf 5: 200 m Schmetterling weiblich
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sigrid Koch 65:41 Helmstedter SV 4:14,64
2:02,79 (2:02,79) 4:14,64 (2:11,85)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sabine Morche-Bloch 60:50 TSV Achim 1860 e.V. AKR 3:30,98
1:37,15 (1:37,15)  3:30,98 (1:53,83)
2. Elisabeth Reineke 60:49 SSF Obernkirchen 3:43,54
1:45,95 (1:45,95)  3:43,54 (1:57,59)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Gabriele Hilke 55:53 TSV Salzgitter 4:16,57
2:04,07 (2:04,07) 4:16,57 (2:12,50)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Susanne Krack 50:56 Helmstedter SV 3:26,34

1:41,09 (1:41,09)  3:26,34 (1:45,25)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 8
Wettkampf 5: 200 m Schmetterling weiblich
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Dorit Gierke 45:65 1.WV Wunstorf 2:50,64
1:22,24 (1:22,24)  2:50,64 (1:28,40)
2. Beate Schortmann 45:65 Heidmuhler FC 3:03,64
1:26,44 (1:26,44)  3:03,64 (1:37,20)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Heike Latta 35:74 MTV Goslar 3:24,64
1:35,97 (1:35,97)  3:24,64 (1:48,67)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Ramona Beckmann 30:78 Helmstedter SV 2:31,86
1:10,30 (1:10,30)  2:31,86 (1:21,56)
2. Alexandra Janitzki 30:80 Waspo 08 Géttingen 2:38,80
1:14,86 (1:14,86)  2:38,80 (1:23,94)
3. Nina-Cathrin Hirsch 30:80 Heidmihler FC 3:33,42
1:39,82 (1:39,82)  3:33,42 (1:53,60)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Nadine Bruns 25:83 TV Jahn Wolfsburg 2:50,95
1:19,52 (1:19,52)  2:50,95 (1:31,43)
2. Janine Ludwig 25:84 SV Garbsen 3:13,23
1:25,51 (1:25,51) 3:13,23 (1:47,72)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Christina Tapken 20:90 TSV Quakenbruck 2:50,08
1:19,55 (1:19,55)  2:50,08 (1:30,53)
2. Christiane Streek 20:88 SGS Verden/Dérverden 3:07,79
1:25,53 (1:25,53) 3:07,79 (1:42,26)
Wettkampf 6: 200 m Schmetterling mannlich
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeister 2010
Hans-Jurgen Kaiser 60:50 MTV Goslar 3:52,61
1:48,92 (1:48,92) 3:52,61 (2:03,69)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeister 2010
Gunter Busche 55:51 SC Barsinghausen 3:17,39
1:31,35 (1:31,35)  3:17,39 (1:46,04)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeister 2010
Hans-Ridiger Knorr 50:56 Eintracht Hildesheim 3:12,02

1:26,02 (1:26,02)  3:12,02 (1:46,00)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 9
Wettkampf 6: 200 m Schmetterling ménnlich
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeister 2010
Dieter Eimer 45:63 SGS Verden/Dorverden 2:47,14
1:17,69 (1:17,69) 2:47,14 (1:29,45)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeister 2010
Heiko Boknecht 40:68 TSV Quakenbriick 2:24,08
1:08,73 (1:08,73)  2:24,08 (1:15,35)
2. Frank Tiedemann 40:69 1.WV Wunstorf 2:34,41
1:11,36 (1:11,36)  2:34,41 (1:23,05)
3. Dirk Rabe 40:68 Neptun Emden 2:59,01
1:20,20 (1:20,20)  2:59,01 (1:38,81)
4. Holger Buldt 40:66 Heidmuhler FC 3:17,73
1:31,43 (1:31,43)  3:17,73 (1:46,30)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeister 2010
Marco Hohlen 30:80 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 2:34,45
1:11,69 (1:11,69)  2:34,45 (1:22,76)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeister 2010
Fabian Peter 25:81 SV Garbsen 2:19,38
1:05,37 (1:05,37) 2:19,38 (1:14,01)
2. Thorsten Fink 25:82 SSG Braunschweig 2:28,16
1:10,70 (1:10,70)  2:28,16 (1:17,46)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeister 2010
Dennis Bieger 20:90 SV Garbsen 2:24,80
1:09,60 (1:09,60)  2:24,80 (1:15,20)
2. Dominik Wiechowski 20:88 SV Garbsen 2:27,33
1:08,99 (1:08,99) 2:27,33 (1:18,34)
3. Andreas Haidukiewitz 20:86 TSV Quakenbriick 2:32,52
1:12,10 (1:112,10)  2:32,52 (1:20,42)
4. Florian GaBmann 20:86 SV Garbsen 2:37,64
1:13,74 (1:13,74)  2:37,64 (1:23,90)
5. Johannes Kubetzko 20:90 SSF Obernkirchen 2:49,86
1:17,54 (1:17,54)  2:49,86 (1:32,32)
6. Martin Otto 20:88 SV Garbsen 3:01,10

1:18,75 (1:18,75)  3:01,10 (1:42,35)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 10
Wettkampf 7: 400 m Freistil weiblich
Altersklasse 75
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Gerda Grasse 75:35 VIV Hildesheim 7:51,09
1:48,06 (1:48,06) 3:49,76 (2:01,70) 5:51,53 (2:01,77)  7:51,09 (1:59,56)
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sigrid Koch 65:41 Helmstedter SV 7:31,40
1:49,70 (1:49,70)  3:45,45 (1:55,75) 5:39,88 (1:54,43) 7:31,40 (1:51,52)
2. Heidi Langrehr 65:44 TSV Pattensen 7:48,79
1:50,99 (1:50,99) 3:51,69 (2:00,70) 5:52,86 (2:01,17) 7:48,79 (1:55,93)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sabine Morche-Bloch 60:50 TSV Achim 1860 e.V. 6:23,72
1:28,70 (1:28,70)  3:06,66 (1:37,96) 4:45,45 (1:38,79) 6:23,72 (1:38,27)
2. Barbara Kallenbach 60:50 Helmstedter SV 7:38,98
1:46,02 (1:46,02) 3:45,02 (1:59,00) 5:43,07 (1:58,05) 7:38,98 (1:55,91)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Gabriele Hilke 55:53 TSV Salzgitter 7:24,81
1:46,51 (1:46,51) 3:39,18 (1:52,67) 5:32,96 (1:53,78) 7:24,81 (1:51,85)
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Dorit Gierke 45:65 1.WV Wunstorf 5:17,06
1:15,42 (1:15,42)  2:36,00 (1:20,58) 3:57,66 (1:21,66) 5:17,06 (1:19,40)
2. Beate Schortmann 45:65 Heidmuhler FC 5:37,35
1:15,49 (1:15,49) 2:41,03 (1:25,54) 4:08,79 (1:27,76)  5:37,35 (1:28,56)
3. Susanne Paetz 45:64 SV Wasserfreunde Holzminden 5:56,16
1:25,39 (1:25,39) 2:56,00 (1:30,61) 4:26,92 (1:30,92) 5:56,16 (1:29,24)
4. Heike Wolters 45:62 SV Ganderkesee 69 e.V. 6:34,56
1:29,35 (1:29,35)  3:05,42 (1:36,07) 4:48,57 (1:43,15)  6:34,56 (1:45,99)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Uta Rabe 40:68 Neptun Emden 6:45,06
1:33,52 (1:33,52) 3:17,04 (1:43,52) 5:01,70 (1:44,66) 6:45,06 (1:43,36)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Kai Sachtleber 35:71 SG Weser - Ems/Oldenburg 5:19,42
1:14,38 (1:14,38)  2:34,13 (1:19,75) 3:56,13 (1:22,00)  5:19,42 (1:23,29)
2. Betina Hillmayr 35:71 SGS Hannover 5:55,90
1:19,69 (1:19,69) 2:51,00 (1:31,31) 4:25,35 (1:34,35)  5:55,90 (1:30,55)
3. Heike Latta 35:74 MTV Goslar 6:03,78
1:23,10 (1:23,10) 255,74 (1:32,64) 4:29,91 (1:34,17) 6:03,78 (1:33,87)
4. Nicole Otte 35:74 Wilhelmshavener SSV 6:06,36

1:21,70 (1:21,70)  2:53,42 (1:31,72)

4:27,95 (1:34,53)  6:06,36 (1:38,41)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 11
Wettkampf 7: 400 m Freistil weiblich
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Alexandra Janitzki 30:80 Waspo 08 Géttingen 4:42,82
1:07,20 (1:07,20) 2:19,60 (1:12,40) 3:32,13 (1:12,53)  4:42,82 (1:10,69)
2. Daniela Lange 30:76 S.C."Hellas" Einbeck 4:50,34
1:07,34 (1:07,34) 2:21,20 (1:13,86) 3:35,85 (1:14,65)  4:50,34 (1:14,49)
3. Anja Gawellek 30:80 Helmstedter SV 5:34,51
1:15,20 (1:15,20) 2:40,80 (1:25,60) 4:07,20 (1:26,40) 5:34,51 (1:27,31)
4, Nina-Cathrin Hirsch 30:80 Heidmuihler FC 5:56,82
1:19,41 (1:19,41) 2:52,27 (1:32,86) 4:24,40 (1:32,13) 5:56,82 (1:32,42)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Wiebke Kroll 25:81 SSG Braunschweig 5:03,50
1:10,30 (1:10,30) 2:26,51 (1:16,21) 3:44,56 (1:18,05) 5:03,50 (1:18,94)
2. Jennifer Bohling 25:85 SGS Hannover 5:06,07
1:11,27 (1:11,27)  2:29,21 (1:17,94) 3:48,00 (1:18,79)  5:06,07 (1:18,07)
3. Nadine Bruns 25:83 TV Jahn Wolfsburg 5:07,50
1:08,75 (1:08,75) 2:27,70 (1:18,95) 3:49,35 (1:21,65) 5:07,50 (1:18,15)
4. Cordula Kirchner 25:83 S.C."Hellas" Einbeck 5:13,54
1:10,59 (1:10,59) 2:29,18 (1:18,59) 3:50,43 (1:21,25) 5:13,54 (1:23,11)
5. Janine Ludwig 25:84 SV Garbsen 5:48,20
1:18,98 (1:18,98) 2:48,61 (1:29,63) 4:18,28 (1:29,67) 5:48,20 (1:29,92)
6. Denise Ludwig 25:82 SC Langenhagen 6:53,54
1:32,56 (1:32,56) 3:16,66 (1:44,10) 5:04,96 (1:48,30) 6:53,54 (1:48,58)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Christina Tapken 20:90 TSV Quakenbruck 5:05,17
1:11,86 (1:11,86) 2:29,08 (1:17,22) 3:47,14 (1:18,06) 5:05,17 (1:18,03)
2. Melanie Madller 20:86 SSG Braunschweig 5:44,91
1:19,47 (1:19,47)  2:47,70 (1:28,23)  4:16,84 (1:29,14)  5:44,91 (1:28,07)
3. Catharina Mielke 20:90 SC Langenhagen 5:45,68
1:19,93 (1:119,93) 2:48,88 (1:28,95) 4:20,67 (1:31,79) 5:45,68 (1:25,01)
Wettkampf 8: 400 m Freistil mannlich
Altersklasse 80
1. und Landesmastersmeister 2010
Friedrich-Wilhelm Hubner 80:27 VIV Hildesheim 8:56,51
2:03,56 (2:03,56) 4:17,70 (2:14,14) 6:39,70 (2:22,00) 8:56,51 (2:16,81)
Altersklasse 70
1. und Landesmastersmeister 2010
Hilrich Lupkes 70:40 Neptun Emden 5:58,07
1:22,95 (1:22,95)  2:54,29 (1:31,34) 4:26,46 (1:32,17) 5:58,07 (1:31,61)
2. Herbert Grosser 70:40 MTV Goslar 6:39,93
1:34,69 (1:34,69) 3:16,19 (1:41,50) 4:57,80(1:41,61) 6:39,93 (1:42,13)
3. Jirgen Niggemann 70:38 MTV Goslar 7:06,36

1:35,77 (1:35,77)  3:25,81 (1:50,04)

5:16,11 (1:50,30) 7:06,36 (1:50,25)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 12
Wettkampf 8: 400 m Freistil mannlich
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeister 2010
Peter Ritschel 65:42 VIV Hildesheim 7:04,44
1:34,86 (1:34,86) 3:25,46 (1:50,60) 5:15,30 (1:49,84) 7:04,44 (1:49,14)
2. Manfred Meinshausen 65:45 TSV Pattensen 7:07,48
1:36,67 (1:36,67) 3:22,61 (1:45,94) 5:12,51 (1:49,90) 7:07,48 (1:54,97)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeister 2010
Hans-Jurgen Kaiser 60:50 MTV Goslar 6:27,56
1:27,76 (1:27,76)  3:07,74 (1:39,98)  4:51,05 (1:43,31) 6:27,56 (1:36,51)
2. Wolfgang Dierkes 60:46 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 6:44,04
1:28,86 (1:28,86) 3:10,02 (1:41,16) 4:55,57 (1:45,55) 6:44,04 (1:48,47)
3. Wolfgang Ahlert 60:49 TSV Pattensen 7:01,91
1:35,81 (1:35,81) 3:23,97 (1:48,16) 5:12,53 (1:48,56) 7:01,91 (1:49,38)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeister 2010
Dietmar Langer 55 53 SC Altwarmbiichen 5:40,39
1:18,60 (1:18,60) 2:44,76 (1:26,16) 5:40,39
2. Klaus Depping 55:54 Heidmihler FC 5:55,87
1:23,32 (1:23,32)  2:52,78 (1:29,46) 4:23,90 (1:31,12)  5:55,87 (1:31,97)
Abmeldung:
Klaus Beckmann 55:51 Oldenburger SV
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeister 2010
Wolfgang Béachle 50:59 1.WV Wunstorf 5:20,47
1:11,34 (1:11,34)  2:33,67 (1:22,33) 3:57,47 (1:23,80)  5:20,47 (1:23,00)
2. Rainer Gleisberg 50:59 SV Burgwedel 5:55,98
1:18,89 (1:18,89) 2:49,51 (1:30,62) 4:23,61 (1:34,10) 5:55,98 (1:32,37)
3. Hans-Jorg Diesing 50:60 Eintracht Hildesheim 6:12,44
1:22,88 (1:22,88) 2:57,99 (1:35,11) 4:36,16 (1:38,17)  6:12,44 (1:36,28)
Abmeldung:
Claus - Bernhard Holle 50:57 SG Weser - Ems/Oldenburg
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeister 2010
Thomas Struf3 45:63 SC Barsinghausen 5:15,23
1:13,35 (1:13,35)  2:34,26 (1:20,91) 3:55,11 (1:20,85) 5:15,23 (1:20,12)
2. Klaus Ulrichs 45:61 Heidmuhler FC 6:05,94

1:19,53 (1:19,53)
Disqualifikation:

Arne Radtke-Delacor
Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:53 Uhr

2:50,93 (1:31,40)

4:27,58 (1:36,65)

6:05,94 (1:38,36)

45:63 S.C."Hellas" Einbeck
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 1)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 13
Wettkampf 8: 400 m Freistil mannlich
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeister 2010
Frank Tiedemann 40:69 1.WV Wunstorf 4:42,20
1:05,07 (1:05,07) 2:16,39 (1:11,32) 3:29,42 (1:13,03) 4:42,20 (1:12,78)
2. Holger Buldt 40:66 Heidmuhler FC 5:54,92
1:22,16 (1:22,16) 2:54,31 (1:32,15) 4:26,70 (1:32,39)  5:54,92 (1:28,22)
Abmeldung:
Frank Pater 40:67 SG Weser - Ems/Oldenburg
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeister 2010
Florian Battermann 35:74 SC Langenhagen 5:03,96
1:09,42 (1:09,42) 2:26,82 (1:17,40) 3:45,76 (1:18,94) 5:03,96 (1:18,20)
2. Erich Martin Scharmer 35:71 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 6:41,17
1:24,60 (1:24,60) 3:05,24 (1:40,64) 4:52,33 (1:47,09) 6:41,17 (1:48,84)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeister 2010
Christian Beckmann 30:77 Helmstedter SV 4:50,84
1:03,80 (1:03,80) 2:16,13 (1:12,33) 3:32,66 (1:16,53) 4:50,84 (1:18,18)
2. Marco Hohlen 30:80 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 5:03,96
1:08,50 (1:08,50) 2:24,64 (1:16,14) 3:44,50 (1:19,86) 5:03,96 (1:19,46)
Abmeldung:
Thilo Focke 30:78 SG Weser - Ems/Oldenburg
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeister 2010
Thorsten Fink 25:82 SSG Braunschweig 4:28,67
1:03,39 (1:03,39) 2:11,54 (1:08,15) 3:20,39 (1:08,85) 4:28,67 (1:08,28)
Abmeldung:
Tobias Kater 25:83 TSV Quakenbriick
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeister 2010
Axel Gelleschus 20:87 Eintracht Hildesheim 4:48,27
1:04,87 (1:04,87) 2:17,82 (1:12,95) 3:32,69 (1:14,87) 4:48,27 (1:15,58)
2. Florian GalRmann 20:86 SV Garbsen 4:54,27
1:08,14 (1:08,14) 2:22,62 (1:14,48) 3:39,05 (1:16,43)  4:54,27 (1:15,22)
3. Sebastian Denzin 20:90 Heidmihler FC 5:21,99

1:14,08 (1:14,08)

Abmeldung:
Soren Novin

2:37,87 (1:23,79)

4:03,00 (1:25,13)  5:21,99 (1:18,99)

20:86 Polizei SV Braunschweig
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V.

Protokoll (Abs. 1)
Seite: 14

Bemerkungen / Korrekturen:

Folgende Vereine haben keinen Kampfrichter gestellt:
SG Weser-Ems/Oldenburg
SSF Obernkirchen

Veranstaltungsort: Holzminden

Abschnittsdatum: 30.01.2010
Abschnittsbeginn: 14:30 Uhr
Abschnittsende: 18:16 Uhr
Protokollende: 18:20 Uhr

Protokollfiihrer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de



Protokoll

Landesmeisterschaften der Masters tber die lange St

Abschnitt 2
(31.01.2010)

Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.

Ausrichter: SV Wasserfreunde Holzminden e.V.

recken
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / SV Wasser

recken

freunde Holzminden e.V.

Kampfgericht:

Schiedsrichter 1 :
Schiedsrichter 2 :
Sprecher :

Starter :
Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Reserve-ZN

PO WNPRE

Zielrichterobmann :
Zielrichter 1 :
Zielrichterin 2 :

Wenderichterobfrau :
Wenderichter 1/2 :
Wenderichterin 3/4 :
Wenderichter 5:

Auswerterin :
Protokollfuhrer :

Andreas Helmold
Karsten Lippmann
Johann Roder
Dirk Deichhard

: Arne

Jirgen Barthelt

Hans-Jurgen Roy

: Petra Beier

: Yannick Kriiger

: Sarina Baum

: Roland Loges

: Frank Tiedemann

: Heinrich-Eckhard Sommer

Herbert Scholvin
Marcus Reinecke
Jana-Elena Kelm

Sina Zeller
Rainer Metschke
Claudia Neumann
Sina Zeller

Klara Roder
Holger Timmermann

LSN

LSN

LSN

LSN

SC Hellas Einbeck
SC Hellas Salzgitter

SSG Braunschweig
TVV Neu Wulmstorf
Heidmihler FC

SV Garbsen

Neptun Emden

1. WV Wunstorf
Helmstedter SV

SGS Hannover
SSF Obernkirchen
Waspo 08 Géttingen

SV Garbsen
Helmstedter SV
TSV Hohenhameln

LSN
Wasserfreunde Holzminden

Protokoll (Abs. 2)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 2
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 31.01.2010 Zeitmessung: Handzeithahme
EinlaR: 09:00 Uhr Bahnen: 5* 25 m
Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 1,80 m - 3,50 m
Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad, Stahler Ufer, Holzminden
Wettkampffolge:
Wk 9 800 m Freistil weiblich
Wk 10: 4*200 m Brust mannlich
Wk 11: 4*200 m Brust weiblich
Wk 12: 200 m Ricken mannlich
Wk 13: 200 m Rucken weiblich
Wettkampf 9: 800 m Freistil weiblich
Altersklasse 75
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Gerda Grasse 75:35 VIV Hildesheim 16:06,48
1:49,39 (1:49,39) 3:51,23 (2:01,84) 5:55,42 (2:04,19) 7:58,04 (2:02,62)
10:01,16 (2:03,12) 12:03,92 (2:02,76) 14:06,48 (2:02,56) 16:06,48 (2:00,00)
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sigrid Koch 65:41 Helmstedter SV 15:09,45
1:46,78 (1:46,78)  3:40,76 (1:53,98) 5:35,56 (1:54,80) 7:30,47 (1:54,91)
9:25,62 (1:55,15) 11:21,64 (1:56,02) 13:16,51 (1:54,87) 15:09,45 (1:52,94)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Elisabeth Reineke 60:49 SSF Obernkirchen 12:53,69
1:29,89 (1:29,89) 3:07,97 (1:38,08) 4:45,85 (1:37,88)  6:24,48 (1:38,63)
8:02,00 (1:37,52) 9:40,47 (1:38,47) 11:19,06 (1:38,59) 12:53,69 (1:34,63)
2. Sabine Morche-Bloch 60:50 TSV Achim 1860 e.V. 13:13,83
1:29,28 (1:29,28)  3:08,83 (1:39,55) 4:49,35 (1:40,52)  6:31,48 (1:42,13)
8:13,51 (1:42,03) 13:13,83
3. Barbara Kallenbach 60:50 Helmstedter SV 15:45,51
1:48,25 (1:48,25) 3:46,93 (1:58,68) 5:45,53 (1:58,60) 7:46,63 (2:01,10)
9:46,88 (2:00,25) 11:47,68 (2:00,80) 13:49,96 (2:02,28) 15:45,51 (1:55,55)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Gerda Joswig 55:55 SC Barsinghausen 13:15,67
1:34,26 (1:34,26)  3:18,95 (1:44,69) 5:01,11 (1:42,16) 6:41,86 (1:40,75)
8:22,48 (1:40,62) 10:01,14 (1:38,66) 11:39,80 (1:38,66) 13:15,67 (1:35,87)
2. Gabriele Hilke 55:53 TSV Salzgitter 15:21,70

1:46,48 (1:46,48)  3:41,23 (1:54,75)
9:30,54 (1:56,74) 11:28,00 (1:57,46)

5:37,23 (1:56,00)  7:33,80 (1:56,57)
13:25,92 (1:57,92) 15:21,70 (1:55,78)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 3
Wettkampf 9: 800 m Freistil weiblich
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Elke Ostwald 50:58 TSV Hohenhameln 12:35,06
1:23,11 (1:23,11) 2:57,60 (1:34,49) 4:36,13 (1:38,53)  6:15,67 (1:39,54)
7:55,00 (1:39,33) 9:36,71 (1:41,71) 11:17,06 (1:40,35) 12:35,06 (1:18,00)
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Dorit Gierke 45:65 1.WV Wunstorf 11:00,49
1:17,57 (1:17,57)  2:40,95 (1:23,38) 4:05,07 (1:24,12) 5:29,82 (1:24,75)
6:54,13 (1:24,31)  8:17,51 (1:23,38)  9:40,58 (1:23,07) 11:00,49 (1:19,91)
2. Beate Schortmann 45:65 Heidmuhler FC 11:36,73
1:18,23 (1:18,23) 2:46,16 (1:27,93) 4:14,51 (1:28,35) 5:41,92 (1:27,41)
7:10,39 (1:28,47) 8:39,73 (1:29,34) 10:09,67 (1:29,94) 11:36,73 (1:27,06)
3. Heike Wolters 45:62 SV Ganderkesee 69 e.V. 13:20,73
1:31,00 (1:31,00) 3:10,04 (1:39,04) 4:51,54 (1:41,50)  6:33,89 (1:42,35)
8:15,54 (1:41,65) 9:57,48 (1:41,94) 11:39,73 (1:42,25) 13:20,73 (1:41,00)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Uta Rabe 40:68 Neptun Emden 14:14,19
1:36,46 (1:36,46) 3:25,45 (1:48,99) 5:13,51 (1:48,06) 7:01,73 (1:48,22)
8:50,37 (1:48,64) 10:38,96 (1:48,59) 12:27,94 (1:48,98) 14:14,19 (1:46,25)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Kai Sachtleber 35:71 SG Weser - Ems/Oldenburg 10:56,28
1:16,34 (1:16,34) 2:37,94 (1:21,60) 4:00,10 (1:22,16) 5:22,94 (1:22,84)
6:45,75 (1:22,81)  8:09,68 (1:23,93) 9:33,43 (1:23,75) 10:56,28 (1:22,85)
2. Betina Hillmayr 35:71 SGS Hannover 12:24,45
1:18,39 (1:18,39) 2:47,89 (1:29,50) 4:22,23 (1:34,34) 5:59,75 (1:37,52)
7:38,25 (1:38,50) 9:15,37 (1:37,12) 10:52,52 (1:37,15) 12:24,45 (1:31,93)
3. Nicole Otte 35:74 Wilhelmshavener SSV 12:43,43
1:28,72 (1:28,72) 3:04,67 (1:35,95) 4:41,35 (1:36,68) 6:18,51 (1:37,16)
7:54,87 (1:36,36) 9:31,06 (1:36,19) 11:07,80 (1:36,74) 12:43,43 (1:35,63)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Alexandra Janitzki 30:80 Waspo 08 Géttingen AKR 9:38,22
1:07,92 (1:07,92) 2:20,21 (1:12,29) 3:33,05 (1:12,84) 4:45,78 (1:12,73)
5:59,38 (1:13,60) 7:12,88 (1:13,50) 8:27,00 (1:14,12) 9:38,22 (1:11,22)
2. Daniela Lange 30:76 S.C."Hellas" Einbeck 9:55,23
1:08,42 (1:08,42) 2:22,80 (1:14,38) 3:37,89 (1:15,09) 4:53,17 (1:15,28)
6:08,77 (1:15,60) 7:25,02 (1:16,25) 8:41,54 (1:16,52) 9:55,23 (1:13,69)
3. Henriette Schmitz 30:80 SC Hellas Salzgitter 10:49,86
1:14,10 (1:14,10)  2:35,07 (1:20,97) 3:57,67 (1:22,60) 5:20,42 (1:22,75)
6:44,13 (1:23,71) 8:08,02 (1:23,89) 9:30,57 (1:22,55) 10:49,86 (1:19,29)
4. Nina-Cathrin Hirsch 30:80 Heidmihler FC 12:06,50

1:24,55 (1:24,55)
7:35,16 (1:31,35)

2:57,26 (1:32,71)
9:07,83 (1:32,67)

4:30,84 (1:33,58)  6:03,81 (1:32,97)
10:40,28 (1:32,45) 12:06,50 (1:26,22)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 4
Wettkampf 9: 800 m Freistil weiblich
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Jennifer Bohling 25:85 SGS Hannover 10:21,02
1:10,20 (1:10,20) 2:29,36 (1:19,16) 3:48,10 (1:18,74) 5:07,86 (1:19,76)
6:27,32 (1:19,46) 7:45,70 (1:18,38)  9:04,70 (1:19,00) 10:21,02 (1:16,32)
2. Wiebke Kroll 25:81 SSG Braunschweig 10:22,23
1:13,36 (1:13,36)  2:30,40 (1:17,04) 3:47,68 (1:17,28) 5:06,05 (1:18,37)
6:24,99 (1:18,94) 7:45,28 (1:20,29)  9:05,46 (1:20,18) 10:22,23 (1:16,77)
3. Nadine Bruns 25:83 TV Jahn Wolfsburg 10:30,39
1:10,46 (1:10,46) 2:28,43 (1:17,97) 3:48,00 (1:19,57) 5:09,13 (1:21,13)
6:30,63 (1:21,50) 7:51,31 (1:20,68) 9:12,17 (1:20,86) 10:30,39 (1:18,22)
4. Cordula Kirchner 25:83 S.C."Hellas" Einbeck 10:54,10
1:14,39 (1:14,39) 2:35,45 (1:21,06) 3:58,13 (1:22,68) 5:21,45 (1:23,32)
6:44,70 (1:23,25) 8:08,67 (1:23,97) 9:32,42 (1:23,75) 10:54,10 (1:21,68)
5. Corinna Giinther 25:84 S.C."Hellas" Einbeck 11:26,56
4:13,85 5:41,06 (1:27,21)
7:08,39 (1:27,33) 8:34,85 (1:26,46) 10:02,29 (1:27,44) 11:26,56 (1:24,27)
6. Janina Hintzke 25:85 SV Garbsen 11:32,50
1:15,00 (1:15,00) 2:38,58 (1:23,58) 4:04,75 (1:26,17) 5:34,31 (1:29,56)
7:03,83 (1:29,52) 11:32,50
7. Janine Ludwig 25:84 SV Garbsen 11:59,95
1:18,48 (1:18,48) 2:47,64 (1:29,16) 4:19,23 (1:31,59) 5:50,57 (1:31,34)
7:23,23 (1:32,66) 8:56,16 (1:32,93) 10:30,16 (1:34,00) 11:59,95 (1:29,79)
Abmeldung:
Jessica Giinther 25:82 S.C."Hellas" Einbeck
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Sabrina Kusel 20:88 SSG Braunschweig 11:15,51
1:15,32 (1:15,32)  2:38,89 (1:23,57) 4:03,70 (1:24,81) 5:29,80 (1:26,10)
6:55,95 (1:26,15)  8:22,95 (1:27,00) 9:49,76 (1:26,81) 11:15,51 (1:25,75)
2. Annika Schroder 20:87 SV Garbsen 11:30,64
1:15,24 (1:15,24)  2:38,02 (1:22,78) 4:03,59 (1:25,57) 5:30,60 (1:27,01)
6:58,27 (1:27,67) 8:28,99 (1:30,72) 10:00,51 (1:31,52) 11:30,64 (1:30,13)
3. Catharina Mielke 20:90 SC Langenhagen 12:00,07

1:19,32 (1:19,32)
7:29,07 (1:34,03)

2:49,60 (1:30,28)
9:03,54 (1:34,47)

4:21,64 (1:32,04)  5:55,04 (1:33,40)
10:36,29 (1:32,75) 12:00,07 (1:23,78)

Wettkampf 10: 4*200 m Brust ménnlich

- Fir diesen Wettkampf wurden keine Meldungen abgegeben
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 5
Wettkampf 11: 4*200 m Brust weiblich
Altersklasse 240 bis 279
1. 4. Mannschaft 240: - Helmstedter SV 18:10,07
Barbara Kallenbach 60:50 2:09,53 (2:09,53) 4:32,25 (2:22,72) (253 J.)
Gunhild Schridde 65:44 6:57,82 (2:25,57) 9:51,25 (2:53,43)
Sigrid Koch 65:41 11:57,60 (2:06,35) 14:05,55 (2:07,95)
Heike Drager 55:52 16:00,50 (1:54,95) 18:10,07 (2:09,57)
Altersklasse 200 bis 239
1. 2. Mannschaft 200: - Helmstedter SV 14:44,98
Silke Napirata-Fricke 45:64  1:49,42 (1:49,42) 3:50,07 (2:00,65) (204 J.)
Almuth von Bodenhausen 50:60 5:38,64 (1:48,57) 7:37,10 (1:58,46)
Barbara Bergmann 50:56 9:23,02 (1:45,92) 11:17,00 (1:53,98)
Susanne Krack 50:56 12:55,86 (1:38,86) 14:44,98 (1:49,12)
Altersklasse 100 bis 119
1. 3. Mannschaft 100: - Helmstedter SV 13:18,31
Nora Zdralek 20:87 1:35,28 (1:35,28)  3:24,73 (1:49,45) (118 J.)
Anja Gawellek 30:80 5:02,41 (1:37,68) 6:28,20 (1:25,79)
Ramona Beckmann 30:78 8:21,15(1:52,95) 10:00,05 (1:38,90)
Silke Gawellek 30:77 11:34,87 (1:34,82) 13:18,31 (1:43,44)
Wettkampf 12: 200 m Ricken méannlich
Altersklasse 70
1. und Landesmastersmeister 2010
Hilrich Lipkes 70:40 Neptun Emden 3:24,22
1:41,54 (1:41,54) 3:24,22 (1:42,68)
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeister 2010
Manfred Meinshausen 65:45 TSV Pattensen 3:48,86
1:51,67 (1:51,67) 3:48,86 (1:57,19)
2. Bernhard Abbass 65:44 Wilhelmshavener SSV 4:07,20
1:54,70 (1:54,70)  4:07,20 (2:12,50)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeister 2010
Wolfgang Dierkes 60:46 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 3:41,58
1:46,42 (1:46,42)  3:41,58 (1:55,16)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeister 2010
Peter Schulze 50:60 SC Hellas Salzgitter 2:50,46
1:21,03 (1:21,03)  2:50,46 (1:29,43)
2. Wolfgang Béchle 50:59 1.WV Wunstorf 2:56,32
1:22,89 (1:22,89) 2:56,32 (1:33,43)
3. Klaus Beier 50:60 TVV Neu Wulmstorf 3:07,04
1:25,43 (1:25,43)  3:07,04 (1:41,61)
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeister 2010
Torsten Ahrens 45:65 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 2:29,54

1:11,89 (1:11,89) 2:29,54 (1:17,65)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 6
Wettkampf 12: 200 m Riicken ménnlich
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeister 2010
Dirk Rabe 40:68 Neptun Emden 2:45,96
1:20,34 (1:20,34)  2:45,96 (1:25,62)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeister 2010
Fabian Peter 25:81 SV Garbsen 2:23,45
1:09,04 (1:09,04) 2:23,45 (1:14,41)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeister 2010
Florian Gafmann 20:86 SV Garbsen 2:39,64
1:17,48 (1:17,48)  2:39,64 (1:22,16)
Abmeldung:
Soren Novin 20:86 Polizei SV Braunschweig
Wettkampf 13: 200 m Ricken weiblich
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Rosita Alex 65:45 SC Hellas Salzgitter 3:51,87
1:52,34 (1:52,34)  3:51,87 (1:59,53)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Elisabeth Reineke 60:49 SSF Obernkirchen 3:34,20
1:45,67 (1:45,67) 3:34,20 (1:48,53)
2. Barbara Kallenbach 60:50 Helmstedter SV 4:10,72
2:01,81 (2:01,81) 4:10,72 (2:08,91)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Heike Drager 55:52 Helmstedter SV 3:44,30
1:45,48 (1:45,48)  3:44,30 (1:58,82)
2. Ute Christiane Melzian 55:51 SC Altwarmbuichen 3:51,89
1:51,51 (1:51,51) 3:51,89 (2:00,38)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Elke Ostwald 50:58 TSV Hohenhameln 3:15,87
1:33,46 (1:33,46)  3:15,87 (1:42,41)
2. Susanne Krack 50:56 Helmstedter SV 3:29,64
1:41,73 (1:41,73)  3:29,64 (1:47,91)
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Dorothea Pielke 45:65 SGS Hannover 2:46,98
1:21,04 (1:21,04) 2:46,98 (1:25,94)
2. Dorit Gierke 45:65 1.WV Wunstorf 2:56,36

1:27,17 (1:27,17)  2:56,36 (1:29,19)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 7
Wettkampf 13: 200 m Riicken weiblich
Altersklasse 45
3. Susanne Paetz 45:64 SV Wasserfreunde Holzminden 3:08,84
1:31,90 (1:31,90) 3:08,84 (1:36,94)
4. Heike Wolters 45:62 SV Ganderkesee 69 e.V. 3:28,95
1:43,60 (1:43,60) 3:28,95 (1:45,35)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Annette Wegener 40:69 TVV Neu Wulmstorf 3:11,40
1:31,75 (1:31,75)  3:11,40 (1:39,65)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Nicole Otte 35:74 Wilhelmshavener SSV 3:07,04
1:31,36 (1:31,36)  3:07,04 (1:35,68)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Ramona Beckmann 30:78 Helmstedter SV 2:34,95
1:15,60 (1:15,60) 2:34,95 (1:19,35)
2. Henriette Schmitz 30:80 SC Hellas Salzgitter 2:41,45
1:18,22 (1:18,22)  2:41,45 (1:23,23)
3. Anja Gawellek 30:80 Helmstedter SV 2:54,81
1:23,98 (1:23,98) 2:54,81 (1:30,83)
4. Nina-Cathrin Hirsch 30:80 Heidmuhler FC 3:18,56
1:36,16 (1:36,16)  3:18,56 (1:42,40)
Abmeldung:
Anna-Christine Schmidt 30:79 Waspo 08 Géttingen
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Maren Sohlke 25:81 1.WYV Wunstorf 2:38,76
1:18,29 (1:18,29)  2:38,76 (1:20,47)
2. Wiebke Kroll 25:81 SSG Braunschweig 2:40,83
1:19,15 (1:19,15)  2:40,83 (1:21,68)
3. Andrea Matrtin 25:81 SGS Hannover 2:42,58
1:19,68 (1:19,68) 2:42,58 (1:22,90)
4. Jennifer Bohling 25:85 SGS Hannover 2:54,80
1:23,23 (1:23,23)  2:54,80 (1:31,57)
5. Janine Ludwig 25:84 SV Garbsen 3:11,51

1:32,39 (1:32,39)  3:11,51 (1:39,12)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken

Protokoll (Abs. 2)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 8
Wettkampf 13: 200 m Riicken weiblich
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeisterin 2010
3:11,40

Catharina Beier 20:88 TVV Neu Wulmstorf
1:31,77 (1:31,77)  3:11,40 (1:39,63)

Veranstaltungsort: Holzminden
Abschnittsdatum: 31.01.2010
Abschnittsbeginn: 10:00 Uhr

Abschnittsende: 12:44 Uhr
Protokollende: 12:47 Uhr

Protokollfiihrer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.

Ausrichter: SV Wasserfreunde Holzminden e.V.
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. / SV Wasser

recken

Protokoll (Abs. 3)

freunde Holzminden e.V.

Kampfgericht:

Schiedsrichter 1 :
Schiedsrichter 2 :
Sprecher :

Starter :
Schwimmrichter 1 :
Schwimmrichter 2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Reserve-ZN

POO_WOWNERE

Zielrichterobmann :
Zielrichter 1 :
Zielrichter 2 :

Wenderichterobfrau :
Wenderichterin 1/2 :
Wenderichter 3/4 :
Wenderichter 5:

Auswerterin :
Protokollfthrer :

Andreas Helmold
Karsten Lippmann
Johann Roder
Dirk Deichhard
Rainer Metschke
Yannick Kriiger

Florian Galimann

: Beatrix Langer

: Jurgen Barthelt

: Jana-Elena Kelm
: Sophie Burkovski
: Hans-Jurgen Roy
: Melanie Kohl

Dorit Gierke
Rafael Czaja
Fabian Peter

Sina Zeller

Yoshiko Teufert-Sibata
Heinrich-Eckhard Sommer
Sina Zeller

Klara Roder
Holger Timmermann

LSN
LSN
LSN
LSN
Helmstedter SV
Heidmuhler FC

Neptun Emden

SC Altwarmbiichen
SC Hellas Salzgitter
Waspo 08 Géttingen
SGS Hannover
SSG Braunschweig
SC Langenhagen

1.WV Wunstorf
SV Wasserfreunde 98 Hannover
SV Garbsen

Waspo 08 Gottingen
SC Langenhagen
Helmstedter SV

LSN
Wasserfreunde Holzminden

e
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken

Protokoll (Abs. 3)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 2
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 31.01.2010 Zeitmessung: Handzeithahme
EinlaR: Bahnen: 5* 25 m
Einschwimmen: Wassertiefe: 1,80 m - 3,50 m
Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 13:45 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad, Stahler Ufer, Holzminden
Wettkampffolge:
Wk 14: 4*200 m Freistil mixed
Wk 15: 200 m Brust mannlich
Wk 16: 200 m Brust weiblich
Wk 17: 1500 m Freistil mannlich
Wettkampf 14: 4*200 m Freistil mixed
Altersklasse 200 bis 239
1. 1. Mannschaft 200: - SC Barsinghausen 11:29,46
Thomas StrufR 45:63 2:25,13 (206 J.)
Glnter Busche 55:51 5:35,97
Gerda Joswig 55:55 8:41,34
Regina Struf3 45:65 11:29,46
Altersklasse 160 bis 199
1. 1. Mannschaft 160: - Heidmuhler FC 10:58,64
Beate Schortmann 45:65 2:35,59 (180 J.)
Klaus Depping 55:54 5:23,15
Nina-Cathrin Hirsch 30:80 8:09,86
Klaus Ulrichs 45:61 10:58,64
Altersklasse 120 bis 159
1. 1. Mannschaft 120: - TVV Neu Wulmstorf 11:14,51
Jens-Peter Wegener 45:64 2:24,23 (159 J.)
Annette Wegener 40:69 5:18,86
Catharina Beier 20:88 8:26,80
Klaus Beier 50:60 11:14,51
Wettkampf 15: 200 m Brust mannlich
Altersklasse 80
1. und Landesmastersmeister 2010
Karlheinz Teufert 80:29 SC Langenhagen 4:51,15
2:17,23 (2:17,23)  4:51,15 (2:33,92)
Disqualifikation:
Friedrich-Wilhelm Hibner 80:27 VIV Hildesheim
Der Beinschlag erfolgte nicht auf einer waagerechter Ebene.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:14 Uhr
Altersklasse 70
1. und Landesmastersmeister 2010
Herbert Scholvin 70:40 SGS Hannover 3:58,33

1:51,80 (1:51,80)  3:58,33 (2:06,53)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken Protokoll (Abs. 3)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 3
Wettkampf 15: 200 m Brust mannlich
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeister 2010
Manfred Meinshausen 65:45 TSV Pattensen 3:48,86
1:49,47 (1:49,47) 3:48,86 (1:59,39)
2. Bernhard Abbass 65:44 Wilhelmshavener SSV 3:57,84
1:55,06 (1:55,06) 3:57,84 (2:02,78)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeister 2010
Ulrich-Utz Morche 60:46 Schwimm-Club Seevetal 3:17,76
1:32,36 (1:32,36)  3:17,76 (1:45,40)
2. Wolfgang Dierkes 60:46 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 3:26,19
1:39,39 (1:39,39)  3:26,19 (1:46,80)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeister 2010
Thomas Paehr 55:55 1.WYV Wunstorf 2:57,24
1:23,43 (1:23,43) 2:57,24 (1:33,81)
2. Dietmar Langer 55:53 SC Altwarmbiichen 3:09,63
1:31,43 (1:31,43)  3:09,63 (1:38,20)
3. Ginter Busche 55:51 SC Barsinghausen 3:27,53
1:37,69 (1:37,69)  3:27,53 (1:49,84)
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeister 2010
Arne Radtke-Delacor 45:63 S.C."Hellas" Einbeck 3:23,02
1:37,67 (1:37,67) 3:23,02 (1:45,35)
2. Klaus Ulrichs 45:61 Heidmuhler FC 3:38,11
1:41,42 (1:41,42)  3:38,11 (1:56,69)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeister 2010
Marcus Reineke 40:69 SSF Obernkirchen 2:41,47
1:17,44 (1:17,44)  2:41,47 (1:24,03)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeister 2010
Bjorn Halemeyer 25:81 TSV Hohenhameln 3:04,34
1:25,47 (1:25,47)  3:04,34 (1:38,87)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeister 2010
Sebastian Denzin 20:90 Heidmuhler FC 2:57,51
1:25,24 (1:25,24) 2:57,51 (1:32,27)
2. Martin Otto 20:88 SV Garbsen 3:07,82

1:27,87 (1:27,87)  3:07,82 (1:39,95)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 3)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 4
Wettkampf 16: 200 m Brust weiblich
Altersklasse 70
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Renate Bohn-Reichert 70:36 Celler SC 4:41,00
2:03,75 (2:03,75)  4:41,00 (2:37,25)
Altersklasse 65
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Rosita Alex 65:45 SC Hellas Salzgitter 405,44
1:58,05 (1:58,05)  4:05,44 (2:07,39)
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Elisabeth Reineke 60:49 SSF Obernkirchen 3:34,51
1:43,23 (1:43,23)  3:34,51 (1:51,28)
2. Sabine Morche-Bloch 60:50 TSV Achim 1860 e.V. 3:37,69
1:45,34 (1:45,34)  3:37,69 (1:52,35)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Heike Drager 55:52 Helmstedter SV 3:52,49
1:51,06 (1:51,06) 3:52,49 (2:01,43)
2. Ute Christiane Melzian 55:51 SC Altwarmbuichen 4:07,26
1:54,51 (1:54,51) 4:07,26 (2:12,75)
3. Gabriele Hilke 55:53 TSV Salzgitter 4:15,47
2:06,04 (2:06,04) 4:15,47 (2:09,43)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Susanne Krack 50:56 Helmstedter SV 3:21,22
1:36,90 (1:36,90)  3:21,22 (1:44,32)
2. Barbara Bergmann 50:56 Helmstedter SV 3:35,40
1:42,87 (1:42,87)  3:35,40 (1:52,53)
3. Almuth von Bodenhausen 50:60 Helmstedter SV 3:50,07
1:50,23 (1:50,23)  3:50,07 (1:59,84)
Abmeldung:
Elke Ostwald 50:58 TSV Hohenhameln
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Susanne Paetz 45:64 SV Wasserfreunde Holzminden 3:35,34
1:43,11 (1:43,11)  3:35,34 (1:52,23)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Kerstin Krumbach 40:67 Waspo 08 Gottingen 3:04,26
1:27,53 (1:27,53)  3:04,26 (1:36,73)
2. Britta Wagner 40:68 TSV Hohenhameln 3:20,47

1:34,66 (1:34,66) 3:20,47 (1:45,81)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken Protokoll (Abs. 3)
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 5
Wettkampf 16: 200 m Brust weiblich
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Betina Hillmayr 35:71 SGS Hannover 3:28,91
1:38,26 (1:38,26)  3:28,91 (1:50,65)
Altersklasse 30
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Alexandra Janitzki 30:80 Waspo 08 Géttingen 2:43,57
1:19,29 (1:19,29)  2:43,57 (1:24,28)
2. Silke Gawellek 30:77 Helmstedter SV 3:14,36
1:32,78 (1:32,78)  3:14,36 (1:41,58)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Andrea Martin 25:81 SGS Hannover 2:55,31
1:24,15 (1:24,15)  2:55,31 (1:31,16)
2. Stephanie Hettich 25:85 SST 99 Bad Lauterberg 3:00,23
1:24,70 (1:24,70)  3:00,23 (1:35,53)
3. Janine Ludwig 25:84 SV Garbsen 3:24,65
1:35,90 (1:35,90) 3:24,65 (1:48,75)
Altersklasse 20
1. und Landesmastersmeisterin 2010
Philine Koch 20:87 VfL Wolfsburg e.V. 2:55,31
DESEES 2:55,31
2. Nora Zdralek 20:87 Helmstedter SV 3:17,77
1:33,15 (1:33,15)  3:17,77 (1:44,62)
Wettkampf 17: 1500 m Freistil mannlich
Altersklasse 75
1. und Landesmastersmeister 2010
Werner Griineberg 75:35 SSG Braunschweig 45:02,50
2:31,94 (2:31,94) 5:25,34 (2:53,40) 8:23,41 (2:58,07) 11:15,78 (2:52,37)
14:12,09 (2:56,31) 17:09,75 (2:57,66) 20:08,53 (2:58,78) 23:06,16 (2:57,63)
26:06,09 (2:59,93) 29:10,22 (3:04,13) 32:19,78 (3:09,56) 35:32,06 (3:12,28)
38:45,06 (3:13,00) 41:53,53 (3:08,47) 45:02,50 (3:08,97)
Altersklasse 70
1. und Landesmastersmeister 2010
Hilrich Lipkes 70:40 Neptun Emden AKR 23:05,60
1:26,07 (1:26,07) 2:58,89 (1:32,82) 4:32,07 (1:33,18)  6:04,60 (1:32,53)
7:36,54 (1:31,94)  9:09,10 (1:32,56) 10:42,36 (1:33,26) 12:16,61 (1:34,25)
13:49,64 (1:33,03) 15:22,97 (1:33,33) 16:56,17 (1:33,20) 18:28,86 (1:32,69)
20:02,05 (1:33,19) 21:35,44 (1:33,39) 23:05,60 (1:30,16)
2. Dieter Geistefeldt 70:40 SSG Braunschweig 27:50,74

1:38,66 (1:38,66)
9:03,26 (1:51,62)
16:35,21 (1:53,19)
24:10,96 (1:53,83)

3:29,68 (1:51,02)
10:56,34 (1:53,08)
18:28,48 (1:53,27)
26:03,24 (1:52,28)

5:20,70 (1:51,02)  7:11,64 (1:50,94)
12:48,68 (1:52,34) 14:42,02 (1:53,34)
20:21,76 (1:53,28) 22:17,13 (1:55,37)
27:50,74 (1:47,50)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St

recken

Protokoll (Abs. 3)

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 6
Wettkampf 17: 1500 m Freistil mannlich
Altersklasse 60
1. und Landesmastersmeister 2010
Ulrich-Utz Morche 60:46 Schwimm-Club Seevetal 25:40,18
1:28,24 (1:28,24)  3:08,59 (1:40,35) 4:51,01 (1:42,42) 6:36,00 (1:44,99)
8:20,81 (1:44,81) 10:05,83 (1:45,02) 11:50,94 (1:45,11) 13:36,66 (1:45,72)
15:21,07 (1:44,41) 17:06,03 (1:44,96) 18:49,83 (1:43,80) 20:35,17 (1:45,34)
22:18,66 (1:43,49) 24:01,28 (1:42,62) 25:40,18 (1:38,90)
2. Wolfgang Dierkes 60:46 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 26:04,41
1:34,87 (1:34,87)  3:19,24 (1:44,37) 5:04,10 (1:44,86) 6:48,75 (1:44,65)
8:31,34 (1:42,59) 10:15,21 (1:43,87) 11:59,80 (1:44,59) 13:44,64 (1:44,84)
15:30,07 (1:45,43) 17:15,28 (1:45,21) 19:01,34 (1:46,06) 20:49,05 (1:47,71)
22:36,03 (1:46,98) 24:21,36 (1:45,33) 26:04,41 (1:43,05)
Altersklasse 55
1. und Landesmastersmeister 2010
Klaus Depping 55:54 Heidmihler FC 23:24,84
1:25,89 (1:25,89) 2:58,43 (1:32,54) 4:32,19 (1:33,76)  6:05,34 (1:33,15)
7:38,03 (1:32,69)  9:11,97 (1:33,94) 10:46,41 (1:34,44) 12:21,61 (1:35,20)
13:57,11 (1:35,50) 15:32,63 (1:35,52) 17:07,94 (1:35,31) 18:43,34 (1:35,40)
20:18,35 (1:35,01) 21:53,21 (1:34,86) 23:24,84 (1:31,63)
Altersklasse 50
1. und Landesmastersmeister 2010
Peter Schulze 50:60 SC Hellas Salzgitter 21:14,97
1:12,41 (1:12,41) 2:53,97 (1:41,56) 3:58,22 (1:04,25) 5:23,78 (1:25,56)
6:50,25 (1:26,47) 8:17,75 (1:27,50)  9:43,82 (1:26,07) 11:10,63 (1:26,81)
12:37,41 (1:26,78) 14:04,57 (1:27,16) 15:30,53 (1:25,96) 16:56,25 (1:25,72)
18:23,28 (1:27,03) 19:50,63 (1:27,35) 21:14,97 (1:24,34)
2. Rainer Gleisberg 50:59 SV Burgwedel 24:52,15
1:21,83 (1:21,83) 2:57,03 (1:35,20) 4:33,81 (1:36,78)  6:13,53 (1:39,72)
7:54,20 (1:40,67) 9:36,36 (1:42,16) 11:18,67 (1:42,31) 13:01,18 (1:42,51)
14:42,59 (1:41,41) 16:25,60 (1:43,01) 18:08,93 (1:43,33) 19:51,72 (1:42,79)
21:34,57 (1:42,85) 23:17,03 (1:42,46) 24:52,15 (1:35,12)
Abmeldung:
Wolfgang Béachle 50:59 1.WV Wunstorf
Altersklasse 45
1. und Landesmastersmeister 2010
Jens-Peter Wegener 45:64 TVV Neu Wulmstorf 21:04,31
1:16,08 (1:16,08)  2:40,43 (1:24,35) 4:05,46 (1:25,03) 5:30,72 (1:25,26)
6:55,57 (1:24,85) 8:20,52 (1:24,95) 9:45,59 (1:25,07) 11:11,34 (1:25,75)
12:36,40 (1:25,06) 14:02,15 (1:25,75) 15:27,30 (1:25,15) 16:55,20 (1:27,90)
18:18,10 (1:22,90) 19:42,60 (1:24,50) 21:04,31 (1:21,71)
2. Michael Marek 45:61 SV Wasserfreunde von 1898 Hannover e.V 24:57,54
1:21,02 (1:21,02) 2:57,23 (1:36,21)  4:35,33 (1:38,10)  6:15,39 (1:40,06)
7:57,48 (1:42,09) 9:39,00 (1:41,52) 11:21,95 (1:42,95) 13:05,23 (1:43,28)
14:48,23 (1:43,00) 16:31,74 (1:43,51) 18:13,54 (1:41,80) 19:56,80 (1:43,26)
21:40,02 (1:43,22) 23:20,92 (1:40,90) 24:57,54 (1:36,62)
Altersklasse 40
1. und Landesmastersmeister 2010
Frank Tiedemann 40:69 1.WV Wunstorf 18:37,60

1:08,42 (1:08,42)  2:21,92 (1:13,50)
6:06,20 (1:15,38)  7:21,39 (1:15,19)
11:06,89 (1:15,03) 12:22,02 (1:15,13)
16:08.16 (1:15.34) 17:23.80 (1:15.64)

3:35,89 (1:13,97) 4:50,82 (1:14,93)

8:36,80 (1:15,41) 9:51,86 (1:15,06)
13:37,20 (1:15,18) 14:52,82 (1:15,62)
18:37.60 (1:13.80)
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Landesmeisterschaften der Masters Uber die lange St recken Protokoll (Abs. 3)
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V./ SV Wasser freunde Holzminden e.V. Seite: 7
Wettkampf 17: 1500 m Freistil mannlich
Altersklasse 40
2. Dirk Rabe 40:68 Neptun Emden 22:07,95
1:17,37 (1:17,37)  2:42,95 (1:25,58) 4:11,38 (1:28,43)  5:39,84 (1:28,46)
7:09,53 (1:29,69) 8:39,24 (1:29,71) 10:08,80 (1:29,56) 11:39,10 (1:30,30)
13:09,09 (1:29,99) 14:40,08 (1:30,99) 16:11,08 (1:31,00) 17:40,34 (1:29,26)
19:11,77 (1:31,43) 20:43,43 (1:31,66) 22:07,95 (1:24,52)
Altersklasse 35
1. und Landesmastersmeister 2010
Florian Battermann 35:74 SC Langenhagen 20:21,16
1:11,56 (1:11,56) 2:30,64 (1:19,08) 3:52,71 (1:22,07) 5:15,24 (1:22,53)
6:37,92 (1:22,68) 8:00,13 (1:22,21) 9:23,13 (1:23,00) 10:46,68 (1:23,55)
12:09,90 (1:23,22) 13:31,83 (1:21,93) 14:54,02 (1:22,19) 16:17,71 (1:23,69)
17:40,19 (1:22,48) 19:03,74 (1:23,55) 20:21,16 (1:17,42)
Altersklasse 25
1. und Landesmastersmeister 2010
Thorsten Fink 25:82 SSG Braunschweig 17:53,93

1:08,15 (1:08,15)  2:20,53 (1:12,38)
5:56,40 (1:12,00)  7:08,39 (1:11,99)
10:45,34 (1:12,25) 11:57,22 (1:11,88)
15:34,24 (1:11,90) 16:45,06 (1:10,82)

Altersklasse 20

Abmeldung:
Soren Novin

Veranstaltungsort: Holzminden
Abschnittsdatum: 31.01.2010
Abschnittsbeginn: 13:45 Uhr

Abschnittsende: 16:05 Uhr
Protokollende: 16:10 Uhr

3:32,19 (1:11,66)  4:44,40 (1:12,21)

8:20,69 (1:12,30)  9:33,09 (1:12,40)
13:09,64 (1:12,42) 14:22,34 (1:12,70)
17:53,93 (1:08,87)

20:86 Polizei SV Braunschweig

Protokollfiihrer

Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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